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Prezado(a) irmão(ã) em Cristo, 

O guião para a leitura diária da Bíblia que tem entre mãos 
procura ser antes de mais um convite para um diálogo renovado 
entre si e Deus. O Deus da Bíblia é um Deus falante que se 
revela no concreto do nosso caminhar diário. Ler a Bíblia numa 
atitude de fé será pois abrirmo-nos à interpelação e à proposta de 
Vida que Deus tem para a Humanidade e para cada um de nós 
em particular. Será do acolhimento da revelação de Deus que a 
Sagrada Escritura nos oferece, que a nossa vida é transformada e 
o nosso caminhar de fé nos aproximará mais dos outros nas suas 
diferentes necessidades e esperanças. 

As leituras bíblicas diárias que o presente guião apresenta 
enquadram-se nas diferentes estações que compõem o ano 
litúrgico que a Igreja celebra. A Palavra de Deus assim ordenada 
apresenta-nos o sentido do caminhar do povo de Deus e permite-
nos um encontro diário com aquele que é o rosto da Palavra: 
Jesus Cristo - Deus connosco. 

Convido-o(a) pois a uma leitura orante e diária da Bíblia sus-
tentada na ação do Espírito Santo, desejando ardentemente que 
a mesma lhe permita um encontro com a Palavra e através dela, 
um diálogo vivo e existencial com Deus. 

Seu no Amor de Cristo, 

+ Jorge, Bispo



Celebrações Móveis

Calendário 2026

Epifania do Senhor	 6 de janeiro
Batismo do Senhor	 11 de janeiro
Quarta-feira de Cinzas	 18 de fevereiro
Domingo de Páscoa	 5 de abril
Ascenção do Senhor	 14 de maio
Domingo de Pentecostes	 24 de maio
Domingo da Trindade	 31 de maio
Instituição da Santa Comunhão	 4 de junho
Jesus Cristo Rei do Universo	 22 de novembro
I Domingo do Advento	 29 de novembro
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Introdução às leituras bíblicas diárias

Estas leituras são oferecidas à Igreja com a convicção forte 
que uma leitura ordenada da Palavra de Deus é tão impor-
tante como a sua pregação (I Timóteo 4,13).

As leituras estão indicadas para cada dia da semana, podendo 
ser usadas individualmente ou em cultos de família. O lecioná-
rio seguido baseia-se no lecionário presente no Livro de Oração 
Comum da Igreja Episcopal dos Estados Unidos da América. 
Propõem-se três leituras diárias – Antigo Testamento, Novo 
Testamento e Evangelho, agrupadas num ciclo de dois anos que 
permite que todo o Antigo Testamento seja lido em dois anos e 
o Novo Testamento num. 

É indicado ainda diariamente um conjunto de Salmos sendo 
que os referidos para a manhã se apresentam primeiro. Neste 
lecionário (exceto nas semanas do 4º Domingo do Advento à 
Epifania e Domingo de Ramos à Páscoa) os salmos estão es-
truturados num padrão de 7 semanas que se repete ao longo do 
ano, exceção também para as variações nos tempos de Quaresma 
e Páscoa

Para os Domingos e Festas, são indicadas as leituras próprias 
do lecionário da Igreja a fim de que haja sintonia com as leituras 
dos respetivos cultos. O lecionário para os Domingos estrutura-
-se num ciclo de três anos. O presente ano é denominado de Ano 
A e foca-se no Evangelho de S. Mateus.



Headline

Cada estação ou dia santo principal é assinalado no presente 
caderno com uma oração ou pensamento provindo da Tradição 
da Igreja alusivo às Sagradas Escrituras. A cor litúrgica de cada 
domingo ou dia santo é também apresentada.

[R] – roxo ; [B] – branco ; [V] – verde ; [E] – encarnado.

Nas leituras indicadas, com exceção das dos Domingos e 
Festas, apresentam-se alguns livros Apócrifos ou Deutero-
-Canónicos o que aliás, respeita literalmente o VI Artigo de Fé 
e Religião, que diz : « … e os outros livros a Igreja os lê, para 
exemplo de vida e instrução de costumes; mas não os aplica 
para estabelecer doutrina alguma»

As referências bíblicas apresentam o método seguido na 
Liturgia da Igreja Lusitana que segue a moderna metodologia 
sobre as abreviaturas e toda a sinalética numérica e alfabética.



Introdução ao Evangelho de S. Mateus

Neste Ano Litúrgico, 2025-2026 (Ano A), somos convida-
dos a ler o Evangelho Segundo S. Mateus. Oferecemos a cada 
um, Leigo ou Clérigo, uma breve introdução a este Evangelho. 
É com alegria que o fazemos, e o entregamos nas mãos e nos 
corações de todos aqueles que nutrem amor pelas Sagradas Es-
crituras, das quais o Povo de Deus é fiel depositário. 

Origem, Autoridade, Uso

Sendo este o primeiro dos quatro Evangelhos que encontra-
mos no Cânone do Novo Testamento, a investigação dos textos 
situa-o hoje com amplo consenso, como sendo o segundo a ser 
escrito, e a sua primeira redação situar-se-á por volta do ano 75 
da Era Cristã. Desde muito cedo as Comunidades Cristãs mos-
traram a reverência por este escrito. Um dos sinais da sua impor-
tância é o facto de existirem provas que Mateus foi o primeiro 
Evangelho a ser lido em público nas celebrações da Igreja com o 
estatuto de Livro Sagrado. 

Vários dos Venerandos Pais da Igreja confirmam o seu uso 
desde os primórdios da Cristandade, estas são as fontes mais 
importantes deste uso: é mencionado pela primeira vez, sem 
referência ao nome, por Inácio de Antioquia no ano 115 dC, 
que na sua Carta à Igreja de Esmirna, cita o versículo 15 do 
cap. 3, e a “Parábola das Bodas” (“Os Convidados para o Reino 
de Deus” – Cap. 22); Justino Mártir menciona-o, já pelo nome 
“Evangelho de Mateus”. Outros testemunhos da sua antiguida-
de e leitura podem ser encontrados em Papias - discípulo de S. 
João, séc. I, que é o único que escreve uma nota interessantís-
sima sobre a versão hebraica dizendo: “cada um vai traduzindo 
Mateus conforme pode”; Ireneu de Lião e Orígenes, séc. II e 
Eusébio de Cesareia séc. III. 



Segundo o texto, Mateus, que parece escrever sobre si mes-
mo no cap. 9:9-13, com paralelos em Marcos 2:14 e Lucas 5: 27, 
sendo que nestes dois textos o seu nome é “Levi”, era judeu e 
tornou-se discípulo de Jesus. Como Mateus e Levi são os nomes 
de um mesmo homem que estava a trabalhar nas mesmas cir-
cunstâncias: num “posto de cobrança”, Mt 10. – (na antiga versão 
Ferreira de Almeida traduzido por: “alfandega”) e têm a mesma 
profissão: “cobrador de impostos”, a tradição resolveu a questão 
chamando-lhe Levi Mateus. 

Em termos cronológicos na história do Império, exerceu a 
sua profissão em Cafarnaum durante o tempo de Herodes Anti-
pas, sendo Imperador Cláudio. Era Galileu, e é-nos informado 
que era filho de Alfeu, (Mc 2:14; Lc 5:27). Sendo cobrador de 
impostos, Mateus estava na classificação popular do grupo dos 
publicanos, por sua vez todos ao abrigo do termo “pecadores”. Se 
pensarmos na relação tensa que o judaísmo tinha com os cobra-
dores de impostos, que considerava ser uma profissão desonesta 
e desprezível, a informação da sua profissão é muito importante, 
dado que com frequência esquecemos que se tratavam de ho-
mens letrados, cultos e bem formados, o que dá cobertura ao 
facto de que o original deste Evangelho possa realmente ter sido 
escrito pelo próprio Mateus. 

Entre outras questões o que ainda continua em aberto, e a 
ser investigado, é a questão da língua original em que foi escri-
to, questiona-se se teria sido em Aramaico, Hebraico ou Grego. 
Como existe uma obra chamada “Evangelho dos Hebreus” es-
crita em hebraico, e que teria sido enviada para a comunidade 
de judeus convertidos à fé Cristã da cosmopolita cidade Egípcia 
de Alexandria, esse texto foi durante muito tempo visto como 
o Proto-Evangelho de Mateus. Se assim for, esta possibilidade 
pode dar-nos algumas indicações que nos ajudam a entender o 
facto de Mateus ser o único a relatar a Fuga do Menino com os 



seus pais para o Egipto, país que outrora foi de opressão, e que 
desta forma se torna agora numa terra de acolhimento, asilo e 
segurança. Continuam a existir muitas dúvidas sobre isto, nada 
está provado, mas não deixa de ser uma possibilidade fascinante! 
S. Jerónimo afirma que efetuou uma cópia do Evangelho aos 
Hebreus que existia na biblioteca de Cesareia, não se descarta a 
possibilidade de Jerónimo ter confundido o Evangelho aos He-
breus com a versão Aramaica do nosso Evangelho. Desde muito 
cedo no conjunto dos textos usados pela Igreja em que aparecem 
as edições dos quatro Evangelhos manuscritos, que surge Ma-
teus, presente em cerca de 1400 desses manuscritos em Grego, o 
que indica a sua importância, e assim se torna dos mais bem do-
cumentados escritos da História do Cristianismo e do que será 
mais tarde o Cânone do Novo Testamento.

Não deixa de ser intrigante que Mateus tenha sido o único 
dos discípulos a ser chamado individualmente no nosso texto e 
no de Lucas, mas junto com os outros discípulos no de Marcos: 
2:18. Paralelamente não deixa de ser significativo que depois 
de Jesus o ter chamado, encontramos logo o Senhor em casa de 
Mateus num ambiente de refeição, e acompanhados “de muitos 
cobradores de impostos e outra gente de má fama” Mateus 9:10. 
Sobre esta refeição, talvez pela sua complexidade e arrojo Lucas 
escreve: “Depois deu em sua casa um grande banquete em honra 
de Jesus…” tendo à mesa os mesmos proscritos do costume: Lu-
cas 5:29. Que se saiba Mateus é o único que tem para com Jesus 
este gesto de agradecimento e profunda intimidade judaica. Lu-
cas diz-nos que foi enviado como Apóstolo (Lc 6:15), e a tradi-
ção afirma que Mateus Evangelizou a Etiópia e foi martirizado.

Quando nos primeiros séculos a Igreja procurou definir o 
conjunto dos Livros do Novo Testamento, colocou logo de ime-
diato S. Mateus em primeiro lugar por identificar nele vários 
aspectos importantes. O primeiro, pode ser relacionado com o 



facto de ser a prova viva de um texto sobre Jesus de Nazaré escri-
to por um judeu convertido, que quis testemunhar que Ele era o 
cumprimento da Lei e dos Profetas, estimulando assim a conti-
nuidade, a validade e a leitura da Lei e dos Profetas. Na verdade 
a preocupação do texto do Evangelho de Mateus é mostrar que 
Jesus não é apenas a continuidade da Lei e dos Profetas, mas o 
seu total e infalível cumprimento. 

Ao longo do texto encontramos 65 citações do Antigo Tes-
tamento. Todas as cópias que existem em Hebraico e Aramaico 
têm uma disposição textual, escrita e rítmica que coincidem com 
a escrita dos Profetas e da Poética do Antigo Testamento. Não 
fica fora de ordem recordar aqui que Mateus é a forma Grega de 
Matatias, que foi importante no AT conforme podemos ler em I 
Crónicas 15:18 e 16:15. 

É também o livro da Genealogia Judaica de Jesus, “filho de 
David, filho de Abraão”, ficando assim ligado às mais impor-
tantes personalidades da Aliança do Antigo Testamento. Com 
Abraão à Terra Prometida e com David ao trono e a Jerusalém. 
Das 65 citações do AT, 40 são sobre a Messianidade de Jesus, 
e é o único a usar 33 vezes a terminologia “reino dos céus”. (Se 
nos outros Evangelhos aparece esta expressão, isso corresponde 
a uma Corrupção de Tradução). 

É neste texto que mais vezes se afirma que Jesus é Rei, e o seu 
“manifesto” encontra-se no Sermão do Monte. À volta desta de-
claração acerca do Rei Majestoso, constroem-se todas as outras 
estruturas textuais. Assim, sendo Filho do Rei, Jesus é creden-
ciado pelos seus milagres; é dessa forma que entra na cidade de 
Jerusalém; que na Cruz anuncia o seu regresso para reinar sobre 
todos e todas as coisas; no momento da sua morte, quebram-se 
as lápides e dos sepulcros saem os corpos dos Antigos; na Res-
surreição, a terra treme e o pânico e o medo instalam-se; as suas 



últimas palavras antes da Ascensão declaram que toda a autori-
dade lhe foi dada no céu e na terra. “Portanto ide…” Finalmente 
talvez a maior razão linguística para ser Mateus o primeiro na 
ordem dos Evangelhos é que é o único que usa três vezes a pala-
vra “Igreja”: uma vez em 16:18 e duas vezes em 18:17. 

Propostas para uma possível divisão textual

Para melhor compreender este Evangelho, como nos restan-
tes, é importante constatar que não se pode esperar que os acon-
tecimentos sejam relatados por ordem cronológica. Depois dos 
Relatos da Infância, o Ministério de Jesus na Galileia estende-se 
entre os capítulos 3 a 18, e na Judeia entre 19 e 28. No entanto, 
sem cronologia, Mateus agrupa os ensinamentos de Jesus nos 
capítulos 5 a 7; e agrupa os milagres nos capítulos 8 e 9, não ten-
tando sequer enquadra-los nas circunstâncias, nem espalhá-los 
ao longo do texto, como os outros Evangelhos o fazem.

Independentemente do conteúdo dos capítulos, na investi-
gação bíblica continua a ser aceite a seguinte divisão formal do 
texto:

1-1 a 2:23 – Nascimento e Infância
3:1 a 4:11 – Preparação para o Ministério
4:12 a 18:35 – Ministério na Galileia
19:1 a 20:34 – Ministério na Pereia e viagem a Jerusalém
21:1 a 25:46 – Ministério em Jerusalém
26.1 a 28.20 – Paixão e Ressurreição.

Outra possibilidade de divisão pedagógica sugerida pela 
Homilética, ou Pregação e que é geralmente aceite pode ser a 
seguinte:



Genealogia, nascimento e infância de Jesus: caps. 1 - 2
Discursos e gestos de João Batista: caps. 3 - 4:11
Discursos e Ministério: caps. 4:12 - 26:1
Sermão da Montanha: caps. 5, 6 - 7
Reflexões sobre a Missão conferida aos Doze: cap. 10
Parábolas, e ensinamentos acerca do Reino de Deus: cap. 13
Discursos sobre a comunidade e relações entre os discípulos: 
cap. 18
Discurso no Monte das Oliveiras, segunda vinda, julgamento 
e final dos tempos: caps. 25
Sofrimento, morte e Ressurreição e envio: caps. 26-28

Os seguintes são materiais exclusivos de Mateus:

1. Casos gerais:

A visão de José -1:20-24; a Visitação dos Magos - 2:1-13; a 
Fuga para o Egito-2:13-15; a Matança dos Inocentes – 2:16; a 
Confissão de Pedro – 16:13-20; o sonho da mulher de Pilatos 
– 27:19; a morte de Judas – 27:3-10; a ressurreição dos santos – 
27:52; o suborno da guarda romana – 28:12-15.

2. Parábolas:

O trigo e joio – 13:24-30 e 36-43; o tesouro escondido – 
13:44; a pérola- 13:45-46; a rede lançada ao mar 13:47-48; o cre-
dor incompassivo – 18:23-34; os trabalhadores da vinha – 20:1-
16; os dois filhos- 21:28-32; o casamento do filho do rei – 22: 
1-13; a dez virgens – 25: 1-13; os talentos – 25:14-30.



3. Os milagres:

A cura de dois cegos numa casa em Cafarnaum - 9:27-31; a 
cura de um mudo endemoninhado – 9:32-33; a moeda dentro do 
peixe – 17:24-27.

*
Do ponto de vista da linguagem, termos e expressões exclusi-

vas e caraterísticas de Mateus, podemos elaborar a seguinte lista:

“para que se cumprisse”; “ reino dos céus”; 10 vezes a expres-
são: “nosso Pai celestial”; 22 vezes “Pai dos céus”; 8 vezes refere-
-se a Jesus Cristo com a expressão: “filho de David”; 70 vezes a 
expressão “eis que” – sendo esta usada quando acontece alguma 
coisa extraordinária, fora do comum ou improvável.

Se desejarmos sintetizar a mais importante confissão de fé do 
Evangelho de Mateus poderia ser a seguinte:

Ele veio para que se cumprissem todas as coisas que a Huma-
nidade inteira há muito esperava.

Que durante este ano de Leituras Bíblicas Diárias, cada um 
de nós se possa sentir envolvido pelo texto e pelas Leituras do 
Evangelho de Mateus, que nos convidam à esperança do cum-
primento de tudo o que nos está prometido, e nos estimula a uma 
participação na Vida espiritual Igreja, quer em comunidade quer 
nas nossas casas.

José Manuel Cerqueira
Instituto Anglicano de Estudos Teológicos



Tempo do 
Advento

“O Advento sobrepõe a alegria da Sua chegada 
como um bebé indefeso com a Esperança 
do Seu Retorno. Ambas as chegadas são 
antecipadas na celebração do Advento.”

 Glen Packin, Pastor Anglicano
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30
Dom.

[R]

1.º Domingo do Advento
“Venha o Teu Reino”
Isaías 2,1-5 : Salmo 122
Romanos 13,8-14 : S. Mateus 24,36-44

1
Seg.
[E]

Santo André, Apóstolo
“Obedeceu à chamada”
Zacarias 8, 20-23 : Salmo 47
Romanos 10, 8b-18 : João 1, 35-42

2
Ter.

Amós 3,1-11 : Salmo 5,6/10,11
2 Pedro 1,12-21  : S. Mateus 21,12-22

3
Qua.

Amós 3,12-4,5 : Salmo 119,1-24/12,13,14
2 Pedro 3,1-10  : S. Mateus 21,23-32

4
Qui.

Amós 4,6-13 : Salmo 18,1-20/18,21-50
2 Pedro 3,11-18 : S. Mateus 21,33-46

5
Sex.

Amós 5,1-17 : Salmo 16,17/22
Judas 1-16 : S. Mateus 22,1-14

6
Sáb.

Amós 5,18-27 : Salmo 20/116,117
Judas 17-25 : S. Mateus 22,15-22

Novembro/Dezembro



7
Dom.

[R]

2.º Domingo do Advento
“Um caminho para o nosso Deus”
Isaías 11,1-10 : Salmo 72,1-8
Romanos 15,4-13 : S. Mateus 3,1-12
Domingo da Bíblia

8
Seg.

Amós 7,1-9 : Salmo 25/9,15
Apocalipse 1,1-8 : S. Mateus 22,23-33

9
Ter.

Amós 7,10-17 : Salmo 26,28/36,39
Apocalipse 1,9-16 : S. Mateus 22,34-46

10
Qua.

Amós 8,1-14 : Salmo 38/119,25-48
Apocalipse 1,17-2,7 : S. Mateus 23,1-12
Têmporas (LIL. Pág.227)

11
Qui.

Amós 9,1-10 : Salmo 37,1-8/37,19-42
Apocalipse 2,8-17 : S. Mateus 23,13-26

12
Sex.

Ageu 1,1-15 : Salmo 31/35
Apocalipse 2,18-29 : S. Mateus 23,27-39

13
Sáb.

Ageu 2,1-9 : Salmo 30,32/42,43
Apocalipse 3,1-6 : S. Mateus 24,1-14
Têmporas (LIL. Pág.227)

Dezembro

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.
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14
Dom.

[R]

3.º Domingo do Advento
“Veio dar Testemunho da Luz”
Isaías 35,1-10 : Salmo 146,5-10
Tiago 5,7-10 : S. Mateus 11,2-11
Têmporas (LIL. Pág.227)

15
Seg.

Zacarias 1,7-17 : Salmo 41,52/44
Apocalipse 3,7-13 : S. Mateus 24,15-31

16
Ter.

Zacarias 2,1-13 : Salmo 45/47,48
Apocalipse 3,14-22 : S. Mateus 24,32-44

17
Qua.

Zacarias 3,1-10 : Salmo 119,49-72/49
Apocalipse 4,1-8 : S. Mateus 24,45-51

18
Qui.

Zacarias 4,1-14 : Salmo 50/59,60,33
Apocalipse 4,9-5,5 : S. Mateus 25,1-13

19
Sex.

Zacarias 7,8-8,8 : Salmo 40,54/51
Apocalipse 5,6-14 : S. Mateus 25,14-30

20
Sáb.

Zacarias 8,9-17 : Salmo 55/138, 139,1-23
Apocalipse 6,1-17 : S. Mateus 25,31-46

Dezembro



Tempo do 
Natal

“O Cristianismo entende a Encarnação 
como a plenitude sem precedentes do modo 
de atuar (a economia) do Deus de Israel que 
desce e habita no meio do seu povo, realizada 

na união de Deus com uma humanidade 
singular, Jesus.”

M. Wyschogrod



21
Dom.

[R]

4.º Domingo do Advento
“Maria, Primavera de Deus”
Isaías 7,10-16 : Salmo 24
Romanos 1,1-7 : S. Mateus 1,18-25

22
Seg.

Zacarias 3,14-20 : Salmo 61,62/112,115
Tito 1,1-16 : S. Lucas 1,1-25

23
Ter.

1 Samuel 2,1b-10 : Salmo 66,67/116,117
Tito 2,1-10 : S. Lucas 1,26-38

24
Qua.
[B]

Vigília do Natal
Isaías 9,2-7 : Salmos 96
Tito 2,11-14 : S. Lucas 2,1-20

25
Qui.
[B]

Dia de Natal “O desejado de todas as Nações”
Isaías 52,7-10 : Salmos 98
Hebreus 1,1-12 : S. João 1,1-18

26
Sex.
[E]

Santo Estevão, Protomártir
“Imitemos o seu exemplo de perdão”
2 Coríntios 24,17-22 : Salmos 31,2-6
Actos 6,8-10-7,54-60 : S. Mateus 10,17-22

27
Sáb.
[B]

São João Evangelista “Iluminaste a tua Igreja”
Isaías 6,1-8 : Salmos 97
1 João 1 : S. João 21,20-24

Dezembro
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28
Dom.

[B]

1.º Domingo depois do Natal
“A família, Igreja doméstica”
Isaías 63,7-9 : Salmo 111
Hebreus 2,10-18 : S. Mateus 2,13-23

29
Seg.
[E]

Santos Inocentes
“Dá-nos a graça de não sermos indiferentes”
Jeremias 31,15-17 : Salmo 124
1 Pedro 4,12-16 : S. Mateus 2,13-18

30
Ter.

1 Reis 17,17-24 : Salmo 20,21,1-14/23,27
3 João 1-15 : S. João 4,46-54

31
Qua.

1 Reis 3,5-14 : Salmo 46,48
Tiago 4,13-17.5,7-11 : S. João 5,1-15

1
Qui.
[B]

Santo Nome de Jesus
“Nome sobre todo o nome”
Isaías 9,2-7 : Salmo 8
Actos 4,8-12 : S. Lucas 2,15-21

2
Sex.

1 Reis 19,1-8 : Salmo 34/33
Efésios 4,1-16 : S. João 6,1-14

3
Sáb.

1 Reis 19,9-18 : Salmo 68/72
Efésios 4,17-32 : S. João 6,15-27

Dezembro/Janeiro



Epifania de 
Nosso Senhor

“Mesmo nas noites mais escuras, brilha uma 
estrela. É a estrela de Jesus, que vem cuidar da 

nossa frágil humanidade.”

Papa Francisco



4
Dom.

[B]

2.º Domingo depois do Natal
“Concede-nos que partilhemos da sua vida 
divina ”
Jeremias 31,7-14 : Salmo 147,12-20
Efésios 1,1-6.1-18 : S. João 1,1-18

Pode-se celebrar a Epifania

5
Seg.

Génesis 2,4-25 : Salmo 1,2/4,7
Hebreus 1,1-14 : S. João 1,1-18

6
Ter.
[B]

A Epifania de Nosso Senhor
“Quando entraram na casa viram o menino”
Isaías 60,1-6 : Salmo 72,1-14
Efésios 3,1-12 : S. Mateus 2,1-12

7
Qua.

Génesis 4,1-16 : Salmo 119,1-24 /12,13,14
Hebreus 2,11-18 : S. João 1,29-42

8
Qui.

Génesis 4,17-26 : Salmo 18,1-20 /18,21-50
Hebreus 3,1-11 : S. João 1,43-51

9
Sex.

Génesis 6,1-8 : Salmo 16,17/22
Hebreus 3,12-19 : S. João 2,1-12

10
Sáb.

Génesis 6,9-22
Salmo 20, 21,1-14/110,1-7, 116,117
Hebreus 4,1-13 : S. João 2,13-22

Janeiro



O Batismo de 
Cristo

“Jesus Cristo, o Filho, que tinha sido gera-
do pelo Pai e pelo Espírito antes da criação 
do mundo, e que fora concebido pela força 
do Espírito Santo na Virgem Maria, aqui, 
na história, vê revelada a sua identidade. 
Quando se abrem os céus, não tem visões 
particulares, mas vê-se a si próprio como 
amado por Deus; e isto em favor de toda 
a humanidade, resumida naqueles que, 

naquele dia, no Jordão, o contemplaram 
também para nosso proveito.”

L.  Monti in O Filho, Jesus
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11
Dom.

[B]

1.º Domingo Comum – Festa do Baptismo 
de Cristo “Nós, que n’Ele fomos baptizados”
Isaías 42,1-9 : Salmo 29
Actos 10,34-43 : S. Mateus 3,13-17

12
Seg.

Génesis 8,6-22 : Salmo 25/9,15
Hebreus 4,14-5,6 : S. João 2,23−3,15

13
Ter.

Génesis 9,1-17 : Salmo 26,28/36,39
Hebreus 5,7-14 : S. João 3,16-21

14
Qua.

Génesis 9,18-29 : Salmo 38/119,25-48
Hebreus 6,1-12 : S. João 3,22-36

15
Qui.

Génesis 11,1-9 : Salmo 37,1-18/37,19-42
Hebreus 6,13-20 : S. João 4,1-15

16
Sex.

Génesis 11,27-12,8 : Salmo 31/35
Hebreus 7,1-17 : S. João 4,16-26

17
Sáb.

Génesis 12,9-13,1 : Salmo 30,32/42,43
Hebreus 7,18-28 : S. João 4,27-42

Janeiro



SEMANA DE ORAÇÃO PELA UNIDADE DOS CRISTÃOS
18 a 25 de Janeiro de 2026

«Vocês formam um só corpo e um só
espírito, do mesmo modo que a esperança

para a qual foram chamados é uma só»

(Efésios 4:4) 

1.º Dia (18) - A nossa vocação

Miquéias 6:6-8
Salmo 133

Marcos 3:13-15

2.º Dia (19) - Suportando-nos uns aos outros com amor

Zacarias 7:8-10
Salmo 25:6-10
Lucas 10:30-36

3.º Dia (20) - O vínculo da paz

Isaías 11:6-9
Salmo 86:8-13
João 14, 27-31



4.º Dia (21) - Chamados para uma única esperança

Deuteronómio 6:4-9
Salmo 24:1-6
João 17:20-26

5.º Dia (22) - Uma fé, um batismo

Zacarias 14:6-9
Salmo 100

Mateus 28:16-20

6.º dia (23) - Um só Senhor e Pai 

1 Reis 8:56-60
Salmo 148:7-13
Mateus 5:44-48

7.º dia (24) - O dom de Deus concedido no batismo

Jeremias 1:4-9
Salmo 131

Mateus 25:14-18

8.º dia (25) - Crescendo em Cristo

Provérbios 9,10-12
Salmo 119,97-104

João 17, 3-7



Oração

Deus da luz,
chamaste-nos das trevas para a tua luz.
Que a nossa resposta ao teu chamado 

nos leve a buscar ativamente 
a reconciliação e a compartilhar a tua luz no mundo.

Ámen.
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18
Dom.
[V]

2.º Domingo Comum – Confissão de S. Pedro 
“Tu és o Cristo”
Isaías 49,1-7 : Salmo 40,2-11
1 Coríntios 1,1-9 : S. João 1,29-34
Início da semana de Oração pela Unidade dos 
Cristãos

19
Seg.

Génesis 14,1-24 : Salmo 41,52/44
Hebreus 8,1-13 : S. João 4,43-54

20
Ter.

Génesis 15,1-11,17-21 : Salmo 45/47,48
Hebreus 9,1-14 : S. João 5,1-18

21
Qua.

Génesis 16,1-14 : Salmo 119,49-72/49,53
Hebreus 9,15-28 : S. João 5,19-29

22
Qui.

Génesis 16,15-17,14 : Salmo 50/59
Hebreus 10,1-10 : S. João 5,30-47

23
Sex.

Génesis 17,15-27 : Salmo 40,54/51
Hebreus 10,11-25 : S. João 6,1-15

24
Sáb.

Génesis 18,1-16 : Salmo 55/138, 139,1-23
Hebreus 10,26-39 : S. João 6,16-27

Janeiro
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25
Dom.

[B]

3.º Domingo Comum – Conversão de São 
Paulo “Em nenhum outro há salvação”
Actos 26,9-23 : Salmo 67
Gálatas 1,11-24 : S. Marcos 10,46-52
Fim do Oitavário de Oração pela Unidade 
dos Cristãos

26
Seg.

Génesis 19,1-29 : Salmo 56,57/64,65
Hebreus 11,1-12 : S. João 6,27-40

27
Ter.

Génesis 21,1-21 : Salmo 61,62/68,1-23
Hebreus 11,13-22 : S. João 6,41-51

28
Qua.

Génesis 22,1-18 : Salmo 72/119,73-96
Hebreus 11,23-31 : S. João 6,52-59

29
Qui.

Génesis 23,1-20 : Salmo 71/74
Hebreus 11,32-12,2 : S. João 6,60-71

30
Sex.

Génesis 24,1-27 : Salmo 69,1-38/73
Hebreus 12,3-11 : S. João 7,1-13

31
Sáb.

Génesis 24,28-38,49-51 : Salmo 75,76/23,27
Hebreus 12,12-29 : S. João 7,14-36

Janeiro



1
Dom.
[V]

4.º Domingo Comum
“Purifica-nos a nós teu povo fiel”
Miqueias 6,1-8 : Salmo 37,1-11
1 Coríntios 1,18-31 : S. Mateus 5,1-12

2
Seg.
[B]

Apresentação de Cristo no Templo
“A Tua Salvação”
Malaquias 3,1-14 : Salmo 24
Hebreus 2,14-18 : S. Lucas 2,22-40

3
Ter.

Génesis 26,1-6,12-33 : Salmo 78,1-39/78,40-72
Hebreus 13,17-25 : S. João 7,53-8,11

4
Qua.

Génesis 27,1-29 : Salmo 119,97-120/81,82
Romanos 12,1-8 : S. João 8,12-20

5
Qui. Génesis 27,30-45 : Salmo 146,147/85,86

Romanos 12,9-21 : S. João 8,21-32

6
Sex.

Génesis 27,46-28,4,10-22 : Salmo 88/91,92
Romanos 13,1-14 : S. João 8,33-47

7
Sáb.

Génesis 29,1-20 : Salmo 87,90/136
Romanos 14,1-23 : S. João 8,47-59

Fevereiro
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8
Dom.
[V]

5.º Domingo Comum
“Uma vida nova”
Isaías 58,3-9 : Salmo 112,4-9
1 Coríntios 2,1-11 : S. Mateus 5,13-16

9
Seg.

Génesis 30,1-24 : Salmo 89,1-18/89,19-52
1 João 1,1-10 : S. João 9,1-17

10
Ter.

Génesis 31,1-24 : Salmo 97,99/94
1 João 2,1-11 : S. João 9,18-41

11
Qua.

Génesis 31,25-50
Salmo 101,109,1-30/119,121-144
1 João 2,12-17 : S. João 10,1-18

12
Qui.

Génesis 32,3-21 : Salmo 105,1-22/105,23-45
1 João 2,18-29 : S. João 10,19-30

13
Sex.

Génesis 32,22-33,17 : Salmo 102/107,1-32
1 João 3,1-10 : S. João 10,31-42

14
Sáb.

Génesis 35,1-20 : Salmo 107,33-43/33
1 João 3,11-18 : S. João 11,1-16

Fevereiro



Tempo de 
Quaresma

Cristo conceda a cada um de nós a graça de 
crescer em santidade, de se esquecer de si 
mesmo, de tomar a sua cruz e de O seguir.

Liturgia da Igreja Lusitana



15
Dom.
[V]

6.º Domingo Comum
“Concede-nos que O conheçamos e amemos”
Deuteronómio 30,15-20 : Salmo 119,1-8
1 Coríntios 3,1-9 : S. Mateus 5,17-26

16
Seg.

Provérbios 27,1-6,10-12 : Salmo 25/9,15
Filipenses 2,1-13  : S. João 18,15-18,25-27

17
Ter.

Provérbios 30,1-4,24-33 : Salmo 26,28/36,39
Filipenses 3,1-11 : S. João 18,28-38

18
Qua.
[R]

Quarta Feira de Cinzas
“Ó meu Deus, tem compaixão de mim”
Isaías 58,1-8 : Salmo 51,3-13
1 Coríntios 9,24-27 : S. Mateus 6,16-21

19
Qui.

Habacuc 3,1-18 : Salmo 37,1-18/37,19-42
Filipenses 3,12-21 : S. João 17,1-8

20
Sex.

Ezequiel 18,1-4,25-32 : Salmo 95/35
Filipenses 4,1-9 : S. João 17,9-19

21
Sáb.

Ezequiel 39,21-29 : Salmo 30,32/42,43
Filipenses 4,10-20 : S. João 17,20-26

Fevereiro



22
Dom.

[R]

1.º Domingo da Quaresma
“Crede no Evangelho”
Génesis 2,7-9.3,1-7 : Salmo 51,3-15
Romanos 5,12-19 : S. Mateus 4,1-11

23
Seg.

Génesis 37,1-11 : Salmo 41,52/44
1 Coríntios 1,1-19 : S. Marcos 1,1-13

24
Ter.

Génesis 37,12-24 : Salmo 45/47,48
1 Coríntios 1,20-31 : S. Marcos 1,14-28

25
Qua.

Génesis 37,25-36 : Salmo 119,49-72/49
1 Coríntios 2,1-13 : S. Marcos 1,29-45
(Têmporas - LIL Pág. 227)

26
Qui.

Génesis 39,1-23 : Salmo 50/59,60
1 Coríntios 2,14-3,15 : S. Marcos 2,1-12

27
Sex.

Génesis 40,1-23 : Salmo 95,40,54/51
1 Coríntios 3,16-23 : S. Marcos 2,13-22

28
Sáb.

Génesis 41,1-13 : Salmo 55/138,139,1-23
1 Coríntios 4,1-7 : S. Marcos 2,23-3,6
(Têmporas - LIL Pág. 227)

Fevereiro

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.



1
Dom.

[R]

2.º Domingo da Quaresma
“Fala, Senhor, eu quero escutar”
Génesis 12,1-9 : Salmo 33,16-21
Romanos 4,1-5.13-17 : S. Mateus 17,1-9
(Têmporas - LIL Pág. 227)

2
Seg.

Génesis 41,46-57 : Salmo 56,57/64,65
1 Coríntios 4,8-21 : S. Marcos 3,7-19a

3
Ter.

Génesis 42,1-17 : Salmo 61,62/68,1-36
1 Coríntios 5,1-8 : S. Marcos 3,19b-35

4
Qua.

Génesis 42,18-28 : Salmo 72/119,73-96
1 Coríntios 5,9-6,8 : S. Marcos 4,1-20

5
Qui.

Génesis 42,29-38 : Salmo 71/74
1 Coríntios 6,12-20 : S. Marcos 4,21-34

6
Sex.

Génesis 43,1-15 : Salmo 95, 69,1-38/73
1 Coríntios 7,1-9 : S. Marcos 4,35-41

7
Sáb.

Génesis 43,16-34 : Salmo 75,76/23,27
1 Coríntios 7,10-24 : S. Marcos 5,1-20

Março

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.
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8
Dom.

[R]

3.º Domingo da Quaresma
“Eu sou o Senhor, teu Deus”
Êxodo 17,3-7 : Salmo 95
Romanos 5,1-11 : S. João 4,5-26
Constituição da Igreja Lusitana (LIL. Pág. 229)
146.º Aniversário da ILCAE

9
Seg.

Génesis 44,18-34 : Salmo 80/77,79
1 Coríntios 7,25-31 : S. Marcos 5,21-43

10
Ter.

Génesis 45,1-15 : Salmo 78,1-39/78,40-72
1 Coríntios 7,32-40 : S. Marcos 6,1-13

11
Qua.

Génesis 45,16-28 : Salmo 119,97-120/81,82
1 Coríntios 8,1-13 : S. Marcos 6,13-29

12
Qui.

Génesis 46,1-7,28-34 : Salmo 42,43/85,86
1 Coríntios 9,1-15 : S. Marcos 6,30-46

13
Sex.

Génesis 47,1-26 : Salmo 92,88/91,92
1 Coríntios 9,16-27 : S. Marcos 6,47-56

14
Sáb.

 Génesis 47,27-48,7 : Salmo 87,90/136
1 Coríntios 10,1-13 : S. Marcos 7,1-23

Março
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15
Dom.

[R]

4.º Domingo da Quaresma
“Cristo, traz-nos a Liberdade”
1 Samuel 16,1-13 : Salmo 23
Efésios 5,8-14 : S. João 9,1-25
Domingo do Doente (LIL. Pág 282)

16
Seg.

Génesis 49,1-28 : Salmo 89,1-18/89,19-52
1 Coríntios 10,14-11,1 : S. Marcos 7,24-37

17
Ter.

Génesis 49,29-50,14 : Salmo 97,99/94,95
1 Coríntios 11,17-34 : S. Marcos 8,1-10

18
Qua.

Génesis 50,15-26
Salmo 101,109,1-30/119,121-144
1 Coríntios 12,1-11 : S. Marcos 8,11-26

19
Qui.
[E]

São José, Esposo da Virgem Maria
“Guardião de Teu Filho”
Deuteronómio 33,13-16 : Salmo 89,2-9
Filipenses 4,5-8 : S. Mateus 13,53-58

20
Sex.

Êxodo 2,1-22 : Salmo 95,102/107,1-32
1 Coríntios 12,27-13,3 : S. Marcos 9,2-13

21
Sáb.

Êxodo 2,23-3,15  : Salmo 107,33-43/33
1 Coríntios 13,1-13 : S. Marcos 9,14-29

Março
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22
Dom.

[R]

5.º Domingo da Quaresma
“Pela morte e ressurreição de teu Filho Jesus 
Cristo, Libertaste e salvaste o mundo”
Ezequiel 37,1-14 : Salmo 116,1-9
Romanos 8,6-11 : S. João 11,17-45

23
Seg.

Êxodo 4,10-31 : Salmo 31/35
1 Coríntios 14,1-19 : S. Marcos 9,30-41

24
Ter.

Êxodo 5,1-6,1 : Salmo 121/124
1 Coríntios 14,20-33a.39-40
S. Marcos 9,42-50

25
Qua.
[B]

Anunciação de Nosso Senhor à Virgem Maria
“A incarnação do Teu Filho”
Isaías 7,10-14 : Salmo 113
Romanos 5,12-17 : S. Lucas 1,26-38

26
Qui.

Êxodo 7,25-8,19 : Salmo 131,132/140,142
2 Coríntios 3,7-18 : S. Marcos 10,17-31

27
Sex.

Êxodo 9,13-35 : Salmo 92/141, 143,1-12
2 Coríntios 4,1-12 : S. Marcos 10,32-45

28
Sáb.

Êxodo 10,21-11,8 : Salmo 137,1-9,144/42,43
2 Coríntios 4,13-18 : S. Marcos 10,46-52

Março



Semana 
Santa

“Jesus encaminhou-se para a morte, na 
liberdade e por amor. Eis a unicidade de 

Jesus: no momento preciso em que o vórtice 
que foi a sua vida humana entra no caos, 

afirma-se triunfalmente outro vórtice, o da 
liberdade do amor gratuito. Na sua paixão 
escolheu perseverar no amor, continuando a 
praticar o bem e a não pagar violência com 

violência: assim gastou a sua vida, até acabar 
por dá-la plenamente, até a perder. E assim viu 

que a sua vida foi salva pelo Pai.”

L. Monti in Gesù, volto di Dio



29
Dom.

[E]

Domingo de Ramos
“Celebração de contrastes”
Isaías 50,4-9 : Salmo 31,9-16
Filipenses 2,5-11 : S. Mateus 27,11-54

30
Seg.
[R]

Segunda-Feira da Semana Santa
Isaías 42,1-7 : Salmo 27,1-8
Hebreus 9,11-15 : S. João 12,1-8

31
Ter.
[R]

Terça-Feira da Semana Santa
Isaías 49,1-6 : Salmo 71,1-12
1 Coríntios 1,18-31 : S. João 12,27-36

1
Qua.
[R]

Quarta-Feira da Semana Santa
Isaías 50,4-9a : Salmo 70
Hebreus 12,1-3 : S. João 13,21-30

2
Qui.
[B]

Quinta-Feira da Semana Santa
“Maravilhoso Sacramento”
Êxodo 12,1-14 : Salmo 116,11-18
1 Coríntios 11,23-26 : S. João 13,1-15

3
Sex.
[R]

Sexta-Feira Santa - “Tudo está cumprido”
Isaías 52,13−53,12 : Salmo 31
Hebreus 4,14−5,10 : S. João 18,1−19,42

4
Sáb.
[R]

Sábado Santo - Oração da Manhã
Oseias 6,1-6 : Salmo 142 : Mateus 27,62-fim 
Oração da Tarde
Job 19,21-27 : Salmo 116 : 1 Pedro 3,17-fim

Março/Abril



Tempo de 
Páscoa

A fé na Ressurreição implica não apenas a 
sobrevivência da alma, mas a vitória sobre 
a morte. Além disso, o ser humano é salvo 

não só na sua alma, mas no seu próprio 
corpo. Nada do que constitui a identidade 

e a humanidade do ser humano fica fora da 
nova criação oferecida por Cristo. 

Concilio de Orange
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5
Dom.

[B]

Domingo de Páscoa
“Nós somos testemunhas”
Actos 10,34-43 : Salmo 118,14-24
Colossenses 3,1-14 : S. Mateus 28,1-10

6
Seg.

Êxodo 12,14-27 : Salmo 93,98/66
1 Coríntios 15,1-11 : S. Marcos 16,1-8

7
Ter. Êxodo 12,28-39 : Salmo 103/111,114

1 Coríntios 15,12-28 : S. Marcos 16,9-20

8
Qua. Êxodo 12,40-51 : Salmo 97,99/115

1 Coríntios 15,29-41 : S. Mateus 28,1-16

9
Qui.

Êxodo 13,3-10 : Salmo 146,147/148,149
1 Coríntios 15,41-50 : S. Mateus 28,16-20

10
Sex.

Êxodo 13,1-2,11-16 : Salmo 136/118
1 Coríntios 15,51-58 : S. Lucas 24,1-12

11
Sáb.

Êxodo 13,17-14,4 : Salmo 145/104
2 Coríntios 4,16-5,10
S. Marcos 12,18-27

Abril
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12
Dom.

[B]

1.º Domingo depois da Páscoa
“Felizes os que crêem”
Actos 2,14a.22-32 : Salmo 16,5-11
1 Pedro 1,3-9 : S. João 20,19-31

13
Seg.

Êxodo 14,21-31 : Salmo 1,2,3/4,7
1 Pedro 1,1-12 : S. João 14,1-17

14
Ter.

Êxodo 15,1-21 : Salmo 5,6/10,11
1 Pedro 1,13-25 : S. João 14,18-31

15
Qua.

Êxodo 15,22-16,10 : Salmo 119,1-24/12,13
1 Pedro 2,1-10 : S. João 15,1-11

16
Qui.

Êxodo 16,10-22 : Salmo 18,1-20/18,21-50
1 Pedro 2,11-25 : S. João 15,12-27

17
Sex.

Êxodo 16,23-36 : Salmo 16,17/134,135
1 Pedro 3,13-4,6 : S. João 16,1-15

18
Sáb.

Êxodo 17,1-16 : Salmo 20/116,117
1 Pedro 4,7-19 : S. João 16,16-33

Abril



19
Dom.

[B]

2.º Domingo depois da Páscoa
“Felizes os que amam”
Actos 2,14a.36-41 : Salmo 116,11-18
1 Pedro 1,17-23 : S. Lucas 24,13-35

20
Seg.

Êxodo 18,13-27 : Salmo 25/9,15
1 Pedro 5,1-14 : S. Mateus 3,1-6

21
Ter.

Êxodo 19,1-16 : Salmo 26,28/36,39
Colossenses 1,1-14 : S. Mateus 3,7-12

22
Qua.

Êxodo 19,16-25 : Salmo 38/119,25-48
Colossenses 1,15-23 : S. Mateus 3,13-17

23
Qui.

Êxodo 20,1-21 : Salmo 37,1-18/37,19-42
Colossenses 1,24-2,7 : S. Mateus 4,1-11

24
Sex.

Êxodo 24,1-18
Salmo 105,1-22/105,23-45
Colossenses 2,8-23 : S. Mateus 4,12-17

25
Sáb.
[E]

S. Marcos, Evangelista 
“Testemunho inspirado”
Isaías 52,7-10 : Salmo 119,9-16
Efésios 4,7-16 : S. Marcos 1,1-15
13.º Aniversário da Sagração 
do Bispo Diocesano

Abril
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26
Dom.

[B]

3.º Domingo depois da Páscoa
“Domingo do Bom Pastor e das Vocações”
Actos 2,42-47 : Salmo 100
1 Pedro 2,19-25 : S. João 10,1-10
Oremos pelos nossos pastores

27
Seg.

Êxodo 32,1-20 : Salmo 41,52/44
Colossenses 3,18-4,6 : S. Mateus 5,1-10

28
Ter.

Êxodo 32,21-34 : Salmo 45/47,48
1 Tessalonicenses 1,1-10 : S. Mateus 5,11-16

29
Qua.

Êxodo 33,1-23 : Salmo 119,49-72/49
1 Tessalonicenses 2,1-12 : S. Mateus 5,17-20

30
Qui.

Êxodo 34,1-17 : Salmo 50/114
1 Tessalonicenses 2,13-20 : S. Mateus 5,21-26

1
Sex.
[E]

São Filipe e São Tiago, Apóstolos
“Envia-me a mim”
Provérbios 4,10-18 : Salmo 84
1 Coríntios 12,4-13 : S. João 14,1-14

2
Sáb.

Êxodo 40,18-38 : Salmo 55/138
1 Tessalonicenses 4,1-12 : S. Mateus 5,38-48

Abril/ Maio
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3
Dom.

[B]

4.º Domingo depois da Páscoa
“E pela fé nascemos de novo”
Actos 7,55-60 : Salmo 31,2-9
1 Pedro 2,2-10 : S. João 14,1-14

4
Seg.

Levítico 16,1-19 : Salmo 56,57/64,65
1 Tessalonicenses 4,13-18
S. Mateus 6,1-6.16-18

5
Ter.

Levítico 16,20-34 : Salmo 61,62/68,1-36
1 Tessalonicenses 5,1-11 : S. Mateus 6,7-15

6
Qua.

Levítico 19,1-18 : Salmo 72/119,73-96
1 Tessalonicenses 5,12-28 : S. Mateus 6,19-24

7
Qui.

Levítico 19,26-37 : Salmo 70,71/74
2 Tessalonicenses 1,1-12  . S. Mateus 6,25-34

8
Sex.

Levítico 23,1-22 : Salmo 106,1-18/106,19-48
2 Tessalonicenses 2,1-17 : S. Mateus 7,1-12

9
Sáb.

Levítico 23,23-44 : Salmo 75,76/23,27
2 Tessalonicenses 3,1-18 : S. Mateus 7,13-21

Maio



Ascensão
“«Subiu ao Céu» mostrando que Ele próprio, 
Cristo, é o «nosso céu». E nós vamos ao céu, 

sim, entramos no céu, na medida em que 
vamos a Jesus Cristo e nele ingressamos.”

J. Ratzinger
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10
Dom.

[B]

5.º Domingo depois da Páscoa
“Quem permanece em Mim dá muito fruto”
Actos 17,22-31 : Salmo 66,7-19
1 Pedro 3,13-22 : S. João 14,15-21

11
Seg.

Levítico 25,35-55 : Salmo 80/77,79
Colossenses 1,9-14 : S. Mateus 13,1-16

12
Ter.

Levítico 26,1-20 : Salmo 78,1-39/78,40-72
1 Timóteo 2,1-6 : S. Mateus 13,18-23

13
Qua.

Levítico 26,27-42 : Salmo 119,97-120
Efésios 1,1-10 : S. Mateus 22,41-46

14
Qui.
[E]

Dia da Ascenção
“O teu Filho Jesus Cristo ascendeu aos Céus”
Actos 1,1-11 : Salmo 47
Efésios 1,15-23 : S. Mateus 28,16-20

15
Sex.
[E]

São Matias, Apóstolo “Preserva a tua Igreja”
Isaías 22,15-22 : Salmo 16
Actos 1,15-26 : S. João 13,12-30

16
Sáb.

Números 11,16-17 : Salmo 87,90/136
Efésios 2,11-22 : S. Mateus 7,28-8,4

Maio
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17
Dom.

[B]

6.º Domingo depois da Páscoa
Domingo da Expectação
“Testemunhas destas coisas”
Actos 1,1-11 : Salmos 47
Efésios 1,15-23 : S. Marcos 28,16-20

Pode-se celebrar a Ascenção

18
Seg.

Josué 1,1-9 : Salmo 89,1-18/89,19-52
Efésios 3,1-18 : S. Mateus 8,5-17

19
Ter.

1 Samuel 16,1-13a : Salmo 97,99/94
Efésios 3,14-21 : S. Mateus 8,18-27

20
Qua.

Isaías 4,2-6 : Salmo 101/119,121-144
Efésios 4,1-16 : S. Mateus 8,28-34

21
Qui.

Zacarias 4,1-14 : Salmo 105,1-22/105,23-45
Efésios 4,17-32 : S. Mateus 9,1-8

22
Sex.

Jeremias 31,27-34 : Salmo 102/107,1-32
Efésios 5,1-20 . S. Mateus 9,9-17

23
Sáb.

Ezequiel 36,22-27 : Salmo 107,33-43
Efésios 6,10-24 : S. Mateus 9,18-26

Maio



Festa do 
Pentecostes

“Não é correto dizer que o Espírito se afasta 
quando pecamos para retornar quando nos 

convertemos… De que me serve o facto de 
Ele habitar em mim somente depois de me 
tornar justo? Se no momento da queda Ele 
não permanece em mim, não me dá a mão e 
não me levanta, como sentirei a sua ajuda? 
Que médico, ao ver um doente que adoece, 

vai embora e o abandona para ir ao seu 
encontro quando ele estiver saudável? Não é 
mais útil que o médico esteja com o doente 

no momento da sua doença?”

Filoxeno de Mabugo



24
Dom.

[E]

Dia de Pentecostes
“Envia, Senhor o Teu Espírito”
Actos 2,1-21 : Salmo 104,25-35
1 Coríntios 12,3b-13 : S. João 20,19-23

25
Seg.

Provérbios 10,1-12 : Salmo 25,9/15
1 Timóteo 1,1-17 : S. Mateus 12,22-32

26
Ter.

Provérbios 15,16-33 : Salmo 26,28/36,39
1 Timóteo 1,18-2,8 : S. Mateus 12,33-42

27
Qua.

Provérbios 17,1-20 : Salmo 38/119,25-48
1 Timóteo 3,1-16 : S. Mateus 12,43-50
(Têmporas - LIL Pág. 227)

28
Qui.

Provérbios 21,30−22,6
Salmo 37,1-18/37,19-42
1 Timóteo 4,1-16 : S. Mateus 13,24-30

29
Sex.

Provérbios 23,19-21,29-24,2 : Salmo 31/35
1 Timóteo 5,17-25 : S. Mateus 13,31-35

30
Sáb.

Provérbios 25,15-28 : Salmo 30,32/42,43
1 Timóteo 6,6-21 : S. Mateus 13,36-43
(Têmporas - LIL Pág. 227)

Maio

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.



Festa da  
Santíssima 
Trindade

“Foi a Trindade que, no início da Criação, 
disse: «Façamos o homem». Foi a Trindade, 

que no início do Evangelho, disse: «Salvemos 
o homem».”

J. C. Ryle, Bispo, 1816-1900
Anglicano de Liverpool
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31
Dom.

[B]

Domingo da Trindade
“Guarda-nos firmes nesta Fé”
Deuteronómio 4,32-40 : Salmo 33,1-12
2 Coríntios 13,11-14 : S. Mateus 28,16-20
(Têmporas - LIL Pág. 227)

1
Seg.
[B]

Visitação da Virgem Maria a Stª. Isabel
“Enche-nos da tua graça”
Sofonias 3,14-18a : Salmo 113
Efésios 5,18b-20 : S. Lucas 1,39-49

2
Ter.

Eclesiastes 2,16-26 : Salmo 45/47,48
Gálatas 1,18-2,10 : S. Mateus 13,53-58

3
Qua.

Eclesiastes 3,1-15 : Salmo 119,49-72/49
Gálatas 2,11-21 : S. Mateus 14,1-12

4
Qui.
[B]

Ação de Graças pela Instituição da Santa 
Comunhão “…até que Ele venha…”
Êxodo 16,2-15 : Salmo 147,12-20
1 Coríntios 11,23-29 : S. João 6,51-58

5
Sex.

Eclesiastes 5,1-7 : Salmo 40,54/51 
Gálatas 3,15-22 : S. Mateus 14,22-36

6
Sáb.

Eclesiastes 5,8-20 : Salmo 55/138
Gálatas 3,23-4,11 : S. Mateus 15,1-20

Maio/Junho



Tempo 
Comum

“Lembra-te de quem és. És um filho de Deus, 
vive nessa verdade.”

Lysa Terkeurst



7
Dom.
[V]

10.º Domingo Comum
“Teu Filho ensinou-nos que perdendo
a nossa vida a salvamos”
Génesis 22,1-18 : Salmo 13
Romanos 4,13-18 : S. Mateus 9,9-13

8
Seg.

Eclesiastes 7,1-14 : Salmo 56,57/64,65
Gálatas 4,12-20 : S. Mateus 15,21-28

9
Ter.

Eclesiastes 8,14-9,10 : Salmo 61,62/68,1-36
Gálatas 4,21-31 : S. Mateus 15,29-39

10
Qua.

Eclesiastes 9,11-18 : Salmo 72/119,73-96
Gálatas 5,1-15 : S. Mateus 16,1-12

11
Qui.
[E]

S. Barnabé, Apóstolo
“Ajuda-nos”
Job 29,11-16 : Salmo 112
Actos 11,19-30 : S. João 15,12-17

12
Sex.

Eclesiastes 11,9-12,14 : Salmo 69,1-38/73
Gálatas 5,25-6,10 : S. Mateus 16,21-28

13
Sáb.

Números 3,1-13 : Salmo 75,76/23,27
Gálatas 6,11-18 : S. Mateus 17,1-13

Junho
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14
Dom.
[V]

11.º Domingo Comum
“Enquanto habitamos este corpo”
Gênesis 25,19-34 : Salmo 46
Romanos 5,6-11 : S. Mateus 9,35−10,8

15
Seg.

Números 9,15-23;10,29-36 : Salmo 80/77,79
Romanos 1,1-15 : S. Mateus 17,14-21

16
Ter.

Números 11,1-23 : Salmo 78,1-39/78,40-72
Romanos 1,16-25 . S. Mateus 17,22-27

17
Qua.

Números 11,24-35
Salmo 119,97-120/81,82 
Romanos 1,28-2,11 : S. Mateus 18,1-9

18
Qui.

Números 12,1-16 : Salmo 34/85,86
Romanos 2,12-24 : S. Mateus 18,10-20

19
Sex.

Números 13,1-3,21-30 : Salmo 88/91,92
Romanos 2,25-3,8 : S. Mateus 18,21-35

20
Sáb.

Números 13,31-14,25 : Salmo 87,90/136
Romanos 3,9-20 : S. Mateus 19,1-12

Junho
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21
Dom.
[V]

12.º Domingo Comum
“Onde está a vossa fé”
Génesis 28,10-17 : Salmo 91,1-10
Romanos 5,12-19 : S. Mateus 10,24-33

22
Seg.

Números 16,1-19 : Salmo 89,1-18/89,19-52
Romanos 3,21-31 : S. Mateus 19,13-22

23
Ter.

Números 16,20-35 : Salmo 97,99,100/94,95
Romanos 4,1-12 : S. Mateus 19,23-30

24
Qua.
[B]

Natividade de S. João Baptista
“Preparou o caminho”
Isaías 40,1-11 : Salmo 119,161-168
Actos 13,16-25 : S. Lucas 1,57-66.80

25
Qui.

Números 17,1-11
Salmo 105,1-22/105,23-45
Romanos 5,1-11 : S. Mateus 20,17-28

26
Sex.

Números 20,1-13 : Salmo 102/107,1-32
Romanos 5,12-21 : S. Mateus 20,29-34

27
Sáb.

Números 20,14-29 : Salmo 107,33-43/33
Romanos 6,1-11 : S. Mateus 21,1-11

Junho



28
Dom.
[V]

13.º Domingo Comum
“Renova-nos mediante a tua graça”
Génesis 32,22-32 : Salmo 17,1-7.15
Romanos 6,3-11 : S. Mateus 10,34-42

29
Seg.
[E]

S. Pedro e S. Paulo, Apóstolos
“Único fundamento que é Cristo”
Jonas 3 : Salmo 34,2-10
2 Timóteo 4,1-8 : S. Mateus 16,13-9

30
Ter.

Números 22,21-38 : Salmo 121,122/124,125
Romanos 7,1-12 : S. Mateus 21,23-32

1
Qua.

Números 22,41−23,12
Salmo 119,145-176/128,129,130
Romanos 7,13-25 : S. Mateus 21,33-46

2
Qui.

Números 23,11-26 : Salmo 131,132/134,135
Romanos 8,1-11 : S. Mateus 22,1-14

3
Sex.
[E]

S. Tomé Apóstolo
“Nós que não vimos”
Job 42,1-6 : Salmo 126
Hebreus 10,35-11,1 : S. João 20,24-29

4
Sáb.

Números 24,12-25
Salmo 137,1-9, 144/104
Romanos 8,18-25 : S. Mateus 22,23-40

Junho/Julho
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5
Dom.
[V]

14.º Domingo Comum
“Renova-nos mediante a Tua graça”
Êxodo 1,6-14.22−2,10 : Salmo 124
Romanos 7,14-25a : S. Mateus 11,25-30

6
Seg.

Números 32,1-6,16-27 : Salmo 1,2,3/4,7
Romanos 8,26-30 : S. Marcos 23,1-12

7
Ter.

Números 35,1-3,9-15,30-34
Salmo 5,6/10,11
Romanos 8,31-39 : S. Mateus 23,13-26

8
Qua.

Deuteronómio 1,1-18
Salmo 119,1-24/12,13
Romanos 9,1-18 : S. Mateus 23,27-39

9
Qui.

Deuteronómio 3,18-28
Salmo 18,1-20/18,21-50
Romanos 9,19-33 : S. Mateus 24,1-14

10
Sex.

Deuteronómio 31,7-13,24-32,4
Salmo 16,17/22
Romanos 10,1-13 : S. Mateus 24,15-31

11 
Sáb.

Deuteronómio 34,1-12 : Salmo 20/116,117
Romanos 10,14-21 : S. Mateus 24,32-51

Julho
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12
Dom.
[V]

15.º Domingo Comum
“Começou a mandá-los em missão”
Êxodo 2,11-22 : Salmo 69,7-14
Romanos 8,9-17 : S. Mateus 13,1-9.18-23

13
Seg.

Josué 2,1-14 : Salmo 25/9,15
Romanos 11,1-12 : S. Mateus 25,1-13

14
Ter.

Josué 2,15-24 : Salmo 26,28/36,39
Romanos 11,13-24 : S. Mateus 25,14-30

15
Qua.

Josué 3,1-13 : Salmo 38/119,25-48
Romanos 11,25-36 : S. Mateus 25,31-46

16
Qui.

Josué 3,14-4,7 : Salmo 37,1-18/37,19-42
Romanos 12,1-8 : S. Mateus 26,1-16

17
Sex.

Josué 4,19-5,1,10-15 : Salmo 31/35
Romanos 12,9-21 : S. Mateus 26,17-25

18
Sáb.

Josué 6,1-14 : Salmo 30,32/42,43
Romanos 13,1-7 : S. Mateus 26,26-35

Julho



19
Dom.
[V]

16.º Domingo Comum
“Zelosos pelo bem dos outros”
Êxodo 3,1-12 : Salmo 103,1-13
Romanos 8,18-25 : S. Mateus 13,24-30.36-43

20
Seg.

Josué 7,1-13 : Salmo 41,52/44
Romanos 13,8-14 : S. Mateus 26,36-46

21
Ter.

Josué 8,1-22 : Salmo 45/47,48
Romanos 14,1-12 : S. Mateus 26,47-56

22
Qua.
[B]

Santa Maria Madalena
“Testemunha da Sua ressurreição”
Cânticos 3,1-4a : Salmo 63,2-10
2 Coríntios 5,14-17 : S. João 20,1-18

23
Qui.

Josué 9,3-21 : Salmo 50/66,67
Romanos 15,1-13 : S. Mateus 26,69-75

24
Sex.

Josué 9,22-10,15 : Salmo 40,54/51
Romanos 15,14-24 : S. Mateus 27,1-10

25
Sáb.
[E]

São Tiago, Apóstolo
“Que nenhuns laços humanos nos afastem”
Jeremias 45 : Salmo 15
Actos 11,27-12,3 : S. Marcos 10,35-45

Julho
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26
Dom.
[V]

17.º Domingo Comum
“Do pão do corpo ao pão da vida”
Êxodo 3,13-20 : Salmo 105,1-11
Romanos 8,26-30 : S. Mateus 13,44-52

27
Seg.

Josué 24,16-33 : Salmo 56,57/64,65
Romanos 16,1-16 : S. Mateus 27,24-31

28
Ter.

Juízes 2,1-5,11-23 : Salmo 61,62/68,1-36
Romanos 16,17-27 : S. Mateus 27,32-44

29
Qua.

Juízes 3,12-30 : Salmo 72/119,73-96
Actos 1,1-14 : S. Mateus 27,45-54

30
Qui.

Juízes 4,4-23 : Salmo 70,71/74
Actos 1,15-26 : S. Mateus 27,55-66

31
Sex.

Juízes 5,1-18 : Salmo 69,1-38/73
Actos 2,1-21 : S. Mateus 28,1-10

1
Sáb.

Juízes 5,19-31 : Salmo 75,76/23,27
Actos 2,22-36 : S. Mateus 28,11-20

Julho/Agosto



Transfiguração
Damos-Te graças porque a glória divina do 
Verbo incarnado manifestou-se no monte 

santo, e a tua própria voz veio do céu a 
proclamá-lO teu Filho bem amado.

Liturgia da Igreja Lusitana



2
Dom.
[V]

18.º Domingo Comum
“Jesus, Pão da Vida”
Êxodo 12,1-14 : Salmo 143,1-10
Romanos 8,31-39 : S. Mateus 14,13-21

3
Seg.

 Juízes 6,25-40 : Salmo 80/77
Actos 2,37-47 : S. João 1,1-18

4
Ter.

Juízes 7,1-18 : Salmo 78,1-39/78,40-72
Actos 3,1-11 : S. João 1,19-28

5
Qua.

Juízes 7,19-8,12 : Salmo 119,97-120/81,82
Actos 3,12-26 : S. João 1,29-42

6
Qui.
[B]

Transfiguração de Nosso Senhor
“Triunfaremos na Sua vitória”
Êxodo 34,29-35 : Salmo 99
2 Coríntios 3,4-18 : S. Lucas 9,28-36

7
Sex.

Juízes 9,1-16,19-21 : Salmo 88/91,92
Actos 4,13-31 : S. João 2,1-12

8
Sáb.

Juízes 9,22-25,50-57 : Salmo 87,90/136
Actos 4,32-5,11 : S. João 2,13-25

Agosto



Pág. 64

9
Dom.
[V]

19.º Domingo Comum
“Levanta-te e come”
Êxodo 14,19-31 : Salmo 106,4-13
Romanos 9,1-5 : S. Mateus 14,22-33

10
Seg.

Juízes 12,1-7 : Salmo 89,1-18/89,19-52
Actos 5,12-26 : S. João 3,1-21

11
Ter.

Juízes 13,1-15 : Salmo 97,99/94,95
Actos 5,27-42 : S. João 3,22-36

12
Qua.

Juízes 13,15-24
Salmo 101, 109,1-30/119,121-144
Actos 6,1-15 : S. João 4,1-26

13
Qui.

Juízes 14,1-19 : Salmo 105,1-22/105,23-45
Actos 6,15-7,16 : S. João 4,27-42

14
Sex.

Juízes 14,20-15,20 : Salmo 102/107,1-32
Actos 7,17-29 : S. João 4,43-54

15
Sáb.

Juízes 16,1-14 : Salmo 107,33-43/33
Actos 7,30-43 : S. João 5,1-18

Agosto
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16
Dom.
[V]

20.º Domingo Comum
“Cristo fonte de vida”
Êxodo 16,2-15 : Salmo 78,1-3.10-19
Romanos 11,13-16.29-32
S. Mateus 15,21-28

17
Seg.

Juízes 17,1-13 : Salmo 106,1-18/106,19-48
Actos 7,44-8,1a : S. João 5,19-29

18
Ter.

Juízes 18,1-15 : Salmo 121,122/124,125
Actos 8,1-13 : S. João 5,30-47

19
Qua.

Juízes 18,16-31 : Salmo 119,145-176/128
Actos 8,14-25 : S. João 6,1-15

20
Qui.

Job 1,1-22 : Salmo 131/135
Actos 8,26-40 : S. João 6,16-27

21
Sex.

Job 2,1-13 : Salmo 140/141
Actos 9,1-9 : S. João 6,27-40

22
Sáb.

Job 3,1-26 : Salmo 137,1-9,144/104
Actos 9,10-19a : S. João 6,41-51

Agosto
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23
Dom.
[V]

21.º Domingo Comum
“Ofereceu-se a Si mesmo”
Êxodo 17,1-7 : Salmo 95
Romanos 11,33-36 : S. Mateus 16,13-20

24
Seg.
[E]

São Bartolomeu, Apóstolo
“Que a Tua Igreja ame a Tua Palavra”
Génesis 28,10-17 : Salmo 103,1b-8
Actos 5,12-16 : S. João 1,43-51

25
Ter.

Job 6,1-4,8-15,21 : Salmo 5,6/10,11
Actos 9,32-43 : S. João 6,60-71

26
Qua.

Job 6,1;7,1-21 : Salmo 119,1-24/12,13,14
Actos 10,1-16 : S. João 7,1-13

27
Qui.

Job 8,1-10,20-22 : Salmo 18,1-20/18,21-50
Actos 10,17-33 : S. João 7,14-36

28
Sex.

Job 9,1-15,32-35 : Salmo 16,17/22
Actos 10,34-48 : S. João 7,37-52

29
Sáb.

Job 9,1;10,1-9,16-22 : Salmo 20/116
Actos 11,1-18 : S. João 8,12-20

Agosto



Tempo da 
Criação

Deus não pode ser visto pelos olhos hu-
manos, mas é visto e percebido por meio da 

sua providência e das suas obras. Assim como 
alguém que vê um navio totalmente equipado 

entrando no porto supõe que ele tenha um 
piloto para guiá-lo, devemos considerar que 

Deus é piloto de todo o universo, mesmo que 
ele não seja visível aos olhos da carne porque 

ele é inefável.

Texto da tradição grega
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30
Dom.
[V]

22.º Domingo Comum
“Escutem o que Eu digo”
Êxodo 19,1-9 : Salmo 114
Romanos 12,1-13 : S. Mateus 16,21-28

31
Seg.

Job 12,1-6,13-25 : Salmo 25/9,15
Actos 11,19-30 : S. João 8,21-32

1
Ter.

Job 12,1;13,3-17,21-27 : Salmo 26,28/36,39
Actos 12,1-17 : S. João 8,33-47
Início do Tempo da Criação

2
Qua.

Job 12,1;14,1-22 : Salmo 38/119,25-48
Actos 12,18-25 : S. João 8,47-59

3
Qui.

Job 16,16-22;17,1,13-16
Salmo 37,1-18/37,19-42
Actos 13,1-12 : S. João 9,1-17

4
Sex.

Job 19,1-7,14-27 : Salmo 31/35
Actos 13,13-25 : S. João 9,18-41

5
Sáb.

Job 22,1-4,21-23,7 : Salmo 30,32/42,43
Actos 13,26-43 : S. João 10,1-18

Agosto/Setembro
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6
Dom.
[V]

23.º Domingo Comum
“Cristo quer a tua ajuda para amar”
Êxodo 19,16-24 : Salmo 115,1-11
Romanos 13,1-10 : S. Mateus 18,15-20

7
Seg.

Job 32,1-10,19-33 : Salmo 41,52/44
Actos 13,44-52 : S. João 10,19-30

8
Ter. 
[B]

Bem-Aventurada Virgem Maria
“Escolheste a Virgem Maria”
Génesis 3,8-15 : Salmo 113
Gálatas 4,4-7 : S. Lucas 1,39-49

9
Qua.

Job 29,1;30,1-2,16-31 : Salmo 119,49-72/49
Actos 14,19-28 : S. João 11,1-16

10
Qui.

Job 29,1;31,1-23 : Salmo 50/93,96
Actos 15,1-11 : S. João 11,17-29

11
Sex.

Job 29,1;31,24-40 : Salmo 40,54/51
Actos 15,12-21 : S. João 11,30-44

12
Sáb.

Job 38,1-17 : Salmo 55/138
Actos 15,22-35 : S. João 11,45-54

Setembro
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Dom.
[V]

24.º Domingo Comum
“Liberta-nos do pecado”
Êxodo 20,1-20 : Salmo 19,8-15
Romanos 14,5-12 : S. Mateus 18,21-35

14
Seg.

Job 40,1-24 : Salmo 56/64,65
Actos 15,36-16,5 : S. João 11,55-12,8

15
Ter.

Job 40,1;41,1-11 : Salmo 61,62/68
Actos 16,6-15 : S. João 12,9-19

16
Qua.

Job 42,1-17 : Salmo 72/119,73-96
Actos 16,16-24 : S. João 12,20-26

17
Qui.

Job 28,1-28 : Salmo 71/74
Actos 16,25-40 : S. João 12,27-36a

18
Sex.

Ester 1,1-4,10-19 : Salmo 69,1-38/73
Actos 17,1-15 : S. João 12,36b-43

19
Sáb.

Ester 2,5-8,15-23 : Salmo 75,76/23,27
Actos 17,16-34 : S. João 12,44-50

Setembro



20
Dom.
[V]

25.º Domingo Comum “Abre os nossos olhos 
para as carências dos outros”
Êxodo 32,1-14 : Salmo 106,7-8.19-23
Filipenses 1,21-27 : S. Mateus 20,1-16
Dia Internacional da Paz (LIL. Pág. 85)

21
Seg.
[E]

S. Mateus, Apóstolo
“Inspira-nos a seguir a Cristo”
Provérbios 3,9-18 : Salmo 19
2 Timóteo 3,14-17 : S. Mateus 9,9-13

22
Ter.

Ester 5,1-14 : Salmo 78,1-39/78,40-72
Actos 18,12-28 : S. Lucas 3,15-22

23
Qua.

Ester 6,1-14 : Salmo 119,97-120/81,82
Actos 19,1-10 : S. Lucas 4,1-13
(Têmporas (LIL Pág. 227)

24
Qui.

Ester 7,1-10 : Salmo 117/85
Actos 19,11-20 : S. Lucas 4,14-30

25
Sex.

Ester 8,1-8,15-17 : Salmo 88/91,92
Actos 19,21-41 : S. Lucas 4,31-37

26
Sáb.

Oseias 1,1-2,1 : Salmo 87,90/136
Actos 20,1-16 : S. Lucas 4,38-44
(Têmporas - LIL Pág. 227)

Setembro

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.



27
Dom.
[V]

26.º Domingo Comum
Êxodo 33,12-23 : Salmo 99
Filipenses 2,1-13 : S. Mateus 21,28-32
(Têmporas - LIL Pág. 227)

28
Seg.

Oseias 2,14-23 : Salmo 89,1-18/89,19-52
Actos 20,17-38 : S. Lucas 5,1-11

29
Ter. 
[B]

S. Miguel e Todos os Anjos
“Criaste os anjos para te adorarem e servirem”
Job 38,1-7 : Salmo 148,1-6
Apocalipse 12,7-12 : S. Mateus 18,1-10

30
Qua.

Oseias 4,11-19 : Salmo 101/119,121-144
Actos 21,15-26 : S. Lucas 5,27-39

1
Qui.

Oseias 5,8-6,6 : Salmo 105,1-22/105,23-45
Actos 21,27-36 : S. Lucas 6,1-11

2
Sex.

Oseias 10,1-15 : Salmo 102/107,1-32
Actos 21,37-22,16 : S. Lucas 6,12-26

3
Sáb.

Oseias 11,1-9 : Salmo 107,33-43/33
Actos 22,17-29 : S. Lucas 6,27-38

Setembro/Outubro

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.
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Dom.
[V]

27.º Domingo Comum
“Revela-nos a grandeza do teu dom”
Números 27,12-23 : Salmo 81,2-11
Filipenses 3,12-21 : S. Mateus 21,33-43
Domingo das Famílias
Fim do Tempo da Criação

5
Seg.

Oseias 14,1-9 : Salmo 106,1-18/106,19-48
Actos 22,30-23,11 : S. Lucas 6,39-49

6
Ter.

Miqueias 1,1-9 : Salmo 122,123/126,127
Actos 23,12-24 : S. Lucas 7,1-17

7
Qua.

Miqueias 2,1-13 : Salmo 119,145-176/128
Actos 23,23-35 : S. Lucas 7,18-35

8
Qui.

Miqueias 3,1-8 : Salmo 131/134
Actos 24,1-23 . S. Lucas 7,36-50

9
Sex.

Miqueias 3,9-4,5 : Salmo 140/141
Actos 24,24-25,12 : S. Lucas 8,1-15

10
Sáb.

Miqueias 5,1-4,10-15
Salmo 137,1-9, 144/104
Actos 25,13-27 : S. Lucas 8,16-25

Outubro
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[V]

28.º Domingo Comum
“Ter mais ou ser mais?”
Deuteronómio 34,1-12 : Salmo 135,1-14
Filipenses 4,1-9 : S. Mateus 22,1-14

12
Seg.

Rogações - Pelas estações frutíferas
Deuteronómio 8,1-10 : Salmos 104,14-26
2 Coríntios 9,6-15 : S. Lucas 11,5-13 
(LIL. Pág. 228)

13
Ter.

Rogações - Pelo Comércio e Indústria
Job 28,1-11 : Salmos 121 : Filipenses 4,4-9
S. Mateus 6,25-34 (LIL. Pág. 228)

14
Qua.

Rogações - Pela Mordomia da Criação
Joel 2,21-27 : Salmos 128
2 Tessalonicenses 3,6-13 : S. Lucas 5,1-11 
(LIL. Pág. 228)

15
Qui.

Jonas 3,1−4,11 : Salmo 18,1-20/18,21-50
Actos 27,27-44 : S. Lucas 9,18-27

16
Sex.

Ben Sira 1,1-10,18-27 * : Salmo 16,17/22
Actos 28,1-16 : S. Lucas 9,28-36

17
Sáb.

Ben Sira 3,17-31 * : Salmo 20/116
Actos 28,17-31 : S. Lucas 9,37-50

Outubro

*Ben Sira ou Eclesiástico - Livro Deuterocanónico
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18
Dom.

[E]

29.º Domingo Comum
São Lucas, Evangelista
“O médico amado”
Isaías 61,1-6 : Salmo 147,1-7
Actos 1,1-8 : S. Lucas 10,1-9

19
Seg.

Ben Sira 4,20-5,7 * : Salmo 25/9,15
Apocalipse 7,1-8 : S. Lucas 9,51-62

20
Ter.

Ben Sira 6,5-17 * : Salmo 26,28/36,39
Apocalipse 7,9-17 : S. Lucas 10,1-16

21
Qua.

Ben Sira 7,4-14 * : Salmo 38/119,25-48
Apocalipse 8,1-13 : S. Lucas 10,17-24

22
Qui.

Ben Sira 10,1-18 * : Salmo 37,1-18/37,19-42
Apocalipse 9,1-12 : S. Lucas 10,25-37

23
Sex.

Ben Sira 11,2-20 *: Salmo 31/35
Apocalipse 9,13-21 : S. Lucas 10,38-42

24
Sáb.

Ben Sira 15,9-20 * : Salmo 30,32/42,43
Apocalipse 10,1-11 : S. Lucas 11,1-13

Outubro

*Ben Sira ou Eclesiástico - Livro Deuterocanónico
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25
Dom.
[V]

30.º Domingo Comum
“Filho de David, tem compaixão de mim”
Rute 2,1-13 : Salmo 128
1 Tessalonicenses 2,1-8 : S. Mateus 22,34-46

26
Seg.

Ben Sira 19,4-17 * : Salmo 41,52/44
Apocalipse 11,1-14 : S. Lucas 11,14-26

27
Ter.

Ben Sira 24,1-12 * : Salmo 45/47,48
Apocalipse 11,14-19 : S. Lucas 11,27-36

28
Qua. 
[E]

S. Simão e S. Judas, Apóstolos
“Tempo Santo aceitável por Ti”
Isaías 28,9-16 : Salmo 119,89-96
Apocalipse 21,9-14 : S. Lucas 6,12-23

29
Qui.

Ben Sira 31,12-18,25-32,2 *: Salmo 50/103
Apocalipse 12,7-17 : S. Lucas 11,53−12,12

30
Sex.

Ben Sira 34,1-8,18-22 *: Salmo 40,54/51
Apocalipse 13,1-10 : S. Lucas 12,13-31

31
Sáb.

Ben Sira 35,1-17 *: Salmo 55/138
Apocalipse 13,11-18 : S. Lucas 12,32-48

Outubro

*Ben Sira ou Eclesiástico - Livro Deuterocanónico



Festa de Todos 
os Santos

“Vós sabeis muito bem que Nosso Senhor 
não olha para a grandeza das nossas ações, 

nem mesmo para a sua dificuldade, mas para 
o amor com que as praticamos.”

Santa Teresa de Lisieux
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1
Dom.

[B]

31.º Domingo Comum
Todos os Santos “Juntaste os Santos na 
Comunhão da Tua Igreja”
Jeremias 31,31-34 : Salmo 150
Apocalipse 7,2-4.9-14 : S. Mateus 5,1-12

2
Seg.

Ben Sira 38,24-34 * : Salmo 56/65
Apocalipse 14,1-13 : S. Lucas 12,49-59

3
Ter.

Ben Sira 43,1-22 * : Salmo 61,62/68,1-36
Apocalipse 14,14-15,8 : S. Lucas 13,1-9

4
Qua.

Ben Sira 43,23-33 *: Salmo 72/119,73-96
Apocalipse 16,1-11 : S. Lucas 13,10-17

5
Qui.

Ben Sira 44,1-15 * : Salmo 71/74
Apocalipse 16,12-21 : S. Lucas 13,18-30

6
Sex.

Ben Sira 50,1,11-24 * : Salmo 69/73
Apocalipse 17,1-18 : S. Lucas 13,31-35

7
Sáb.

Ben Sira 51,1-12 * : Salmo 75,76/23,27
Apocalipse 18,1-14 : S. Lucas 14,1-11

Novembro

*Ben Sira ou Eclesiástico - Livro Deuterocanónico
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[V]

32.º Domingo Comum 
“É no dar que se recebe”
Amós 5,18-24 : Salmo 50,7-15
1 Tessalonicenses 4,13-18 : S. Mateus 25,1-13

9
Seg.

Joel 1,1-13 : Salmo 80/77
Apocalipse 18,15-24 : S. Lucas 14,12-24

10
Ter.

Joel 1,15−2,2(3-11)
Salmo 78,1-39/78,40-72
Apocalipse 19,1-10 : S. Lucas 14,25-35

11
Qua.

Joel 2,12-19 : Salmo 119,97-120/81
Apocalipse 19,11-21 : S. Lucas 15,1-10

12
Qui.

Joel 2,21-27 : Salmo 27/85
Tiago 1,1-15 : S. Lucas 15,1-2,11-32

13
Sex.

Joel 2,28-3,8 : Salmo 88/92
Tiago 1,16-27 : S. Lucas 16,1-9

14
Sáb.

Joel 3,9-17 : Salmo 87/136
Tiago 2,1-13 : S. Lucas 16,10-18

Novembro
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15
Dom.
[V]

33.º Domingo Comum 
“Vigiemos continuamente”
Sofonias 1,14-18 : Salmo 76
1 Tessalonicenses 5,1-11 : S. Mateus 25,14-30

16
Seg.

Habacuc 2,1-4,9-20
Salmo 89,1-18/89,19-52
Tiago 2,14-26 : S. Lucas 16,19-31

17
Ter.

Habacuc 3,1-18 : Salmo 97/94
Tiago 3,1-12 : S. Lucas 17,1-10

18
Qua.

Malaquias 1,1,6-14 : Salmo 101/119,121-144
Tiago 3,13-4,12 : S. Lucas 17,11-19

19
Qui.

Malaquias 2,1-16
Salmo 105,1-22/105,23-45
Tiago 4,13-5,6 : S. Lucas 17,20-37

20
Sex.

Malaquias 3,1-12 : Salmo 102/107,1-32
Tiago 5,7-12 : S. Lucas 18,1-8

21
Sáb.

Malaquias 3,13-4,6 : Salmo 107,33-43/33
Tiago 5,13-20 : S. Lucas 18,9-14

Novembro



Jesus Cristo
Rei do Universo

“Jesus revelou-se rei... Quando?... 
No acontecimento da cruz. Quem olha a cruz 
de Cristo não pode não ver a surpreendente 
gratuidade do amor. (...) Falar de poder e de 

força, para o cristão, significa fazer referência 
ao poder da cruz e à força do amor de Jesus: 

um amor que permanece sólido e íntegro, 
mesmo diante da recusa, e que aparece como 

o cumprimento de uma vida gasta na total 
oferta de si em favor da humanidade.”

Papa Francisco
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22
Dom.

[B]

34.º Domingo Comum
“Jesus Cristo Rei do Universo”
Ezequiel 34,11-24 : Salmo 23
1 Coríntios 15,20-28 : S. Mateus 25,31-46
(Dia da Rede Lusófona da Comunhão 
Anglicana – LIL Pág. 90)

23
Seg.

Zacarias 10,1-12 : Salmo 106,1-18/106,19-48
Gálatas 6,1-10 : S. Lucas 18,15-30

24
Ter.

Zacarias 11,4-17 : Salmo 121/124
1 Coríntios 3,10-23 : S. Lucas 18,31-43

25
Qua.

Zacarias 12,1-10 : Salmo 119,145-176/128
Efésios 1,3-14 : S. Lucas 19,1-10

26
Qui.

Zacarias 13,1-9 : Salmo 131/134
Efésios 1,15-23 : S. Lucas 19,11-27

27
Sex.

Zacarias 14,1-11 : Salmo 140/141
Romanos 15,7-13 : S. Lucas 19,28-40

28
Sáb.

Zacarias 14,12-21 : Salmo 137,1-9,144/104
Filipenses 2,1-11 : S. Lucas 19,41-48

Novembro

Fim do Ano Litúrgico


