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Prezado(a) irmão(ã) em Cristo, 

O guião para a leitura diária da Bíblia que tem entre mãos 
procura ser antes de mais um convite para um diálogo renovado 
entre si e Deus. O Deus da Bíblia é um Deus falante que se 
revela no concreto do nosso caminhar diário. Ler a Bíblia numa 
atitude de fé será pois abrirmo-nos à interpelação e à proposta de 
Vida que Deus tem para a Humanidade e para cada um de nós 
em particular. Será do acolhimento da revelação de Deus que a 
Sagrada Escritura nos oferece, que a nossa vida é transformada e 
o nosso caminhar de fé nos aproximará mais dos outros nas suas 
diferentes necessidades e esperanças. 

As leituras bíblicas diárias que o presente guião apresenta 
enquadram-se nas diferentes estações que compõem o ano 
litúrgico que a Igreja celebra. A Palavra de Deus assim ordenada 
apresenta-nos o sentido do caminhar do povo de Deus e permite-
nos um encontro diário com aquele que é o rosto da Palavra: 
Jesus Cristo - Deus connosco. 

Convido-o(a) pois a uma leitura orante e diária da Bíblia sus-
tentada na ação do Espírito Santo, desejando ardentemente que 
a mesma lhe permita um encontro com a Palavra e através dela, 
um diálogo vivo e existencial com Deus. 

Seu no Amor de Cristo, 

+ Jorge, Bispo



Introdução às leituras bíblicas diárias

Estas leituras são oferecidas à Igreja com a convicção forte 
que uma leitura ordenada da Palavra de Deus é tão im-
portante como a sua pregação (I Timóteo 4,13).

As leituras estão indicadas para cada dia da semana, podendo 
ser usadas individualmente ou em cultos de família. O lecioná-
rio seguido baseia-se no lecionário presente no Livro de Oração 
Comum da Igreja Episcopal dos Estados Unidos da América. 
Propõem-se três leituras diárias – Antigo Testamento, Novo 
Testamento e Evangelho, agrupadas num ciclo de dois anos que 
permite que todo o Antigo Testamento seja lido em dois anos e 
o Novo Testamento num. 

É indicado ainda diariamente um conjunto de Salmos sendo 
que os referidos para a manhã se apresentam primeiro. Neste 
lecionário (exceto nas semanas do 4º Domingo do Advento à 
Epifania e Domingo de Ramos à Páscoa) os salmos estão es-
truturados num padrão de 7 semanas que se repete ao longo do 
ano, exceção também para as variações nos tempos de Quaresma 
e Páscoa.



Para os Domingos e Festas, são indicadas as leituras próprias 
do lecionário da Igreja a fim de que haja sintonia com as leituras 
dos respetivos cultos. O lecionário para os Domingos estrutura-
-se num ciclo de três anos. O presente ano é denominado de Ano 
C e foca-se no Evangelho de Lucas.

Cada estação ou dia santo principal é assinalado no presente 
caderno com uma oração ou pensamento provindo da Tradição 
da Igreja alusivo às Sagadas Escrituras;

[R] – roxo ; [B] – branco ; [V] – verde ; [E] – encarnado.

Nas leituras indicadas, com exceção das dos Domingos e 
Festas, apresentam-se alguns livros Apócrifos ou Deutero-Ca-
nónicos o que aliás, respeita literalmente o VI Artigo de Fé e 
Religião, que diz : « … e os outros livros a Igreja os lê, para 
exemplo de vida e instrução de costumes; mas não os aplica para 
estabelecer doutrina alguma»

As referências bíblicas apresentam o método seguido na Li-
turgia da Igreja Lusitana que segue a moderna metodologia so-
bre as abreviaturas e toda a sinalética numérica e alfabética.



Introdução ao Evangelho de S. Lucas

Durante o ano litúrgico 2024/2025 (Ano C), o lecionário da 
Igreja para o Evangelho dominical, faz-nos acompanhar e ser 
acompanhados pelo Evangelho de Lucas. Propomo-nos agora 
fazer chegar a cada leitor da Bíblia uma breve introdução ao tex-
to e à estrutura deste magnifico Evangelho. É com muito gosto 
e alegria que o fazemos e aqui deixamos algumas sugestões de 
introdução e leitura e dedicamos estas notas a toda a Igreja; Clé-
rigos, Leigos e todos os que sentem paixão pela Palavra de Deus. 
Desejamos que todos possam usufruir destas notas para proveito 
próprio e para bom testemunho da fé de cada membro da Igreja 
Lusitana ao longo do próximo ano. Que todos se possam sentir 
plenamente abençoados a coberto da Santa Palavra de Deus.

Quando Lucas escreve o seu Evangelho começa com uma 
dedicatória muito interessante. Dedica-o um tal “Teófilo” – 1:3. 
Muito se tem investigado acerca da identidade deste Teófilo. É 
um nome masculino, mas em Grego é composto por duas pala-
vras: Teos e Filos, ou seja: Amigo de Deus. Portanto este texto 
do Evangelho do qual nos aproximamos agora, tanto pode ser 
dedicado a um indivíduo singular que assim se chamava, como 
pode ser dedicado a todos os “Amigos de Deus”, isto é, a todos os 
cristãos até ao dia de hoje, que amam e são fiéis- amigos de Deus. 
Isto pode não parecer muito importante, mas é, porque marca a 
forma como abordamos e entramos no restante texto. Em todo o 
texto somos convidados a lê-lo, interpretá-lo, senti-lo e pregá-lo 
na perspetiva de sermos nós mesmos e a comunidade cristã “Ami-
gos de Deus”. Os estudos Bíblicos de investigação sobre os textos 
dos Evangelhos defendem que Lucas escreveu o seu texto entre os 
anos 80 e 85. Esta data é amplamente aceite.

No livro dos Actos dos Apóstolos, Lucas refere o seu pri-
meiro “tratado”, isto é o Evangelho, o que nos informa que não 



deixa dúvidas quanto à identidade do escritor. Outro pormenor 
muito importante é o facto de Lucas ser referido em Colossenses 
4,14a: “Lucas, o nosso querido médico…”, na carta a Filémon 
24, Paulo refere-se a Lucas chamando-o seu “cooperador”, e em 
2ª a Timóteo:  4,11, acerca de Lucas, Paulo escreve: “Somente 
Lucas está comigo”.

O facto de ser consensual de que Lucas era o companheiro 
de Paulo, conforme lemos nestas citações, explica a sua profunda 
influência paulina, e de certa forma ser já substancialmente in-
fluenciado pelos seus ensinamentos. Ao lermos este Evangelho, 
podemos já encontrar a questão da Graça, do Perdão e da Justifi-
cação. O desenvolvimento destas doutrinas, se assim já lhe puder-
mos chamar, dá-nos uma imagem da Universalidade da Fé.

Um dos aspetos mais interessante da influência paulina é que 
o Evangelho de Lucas é o que relata as palavras do Senhor na 
Última Ceia que mais se aproximam da formulação Paulina em 
1ª Coríntios 11:23-25. Também os relatos da Ressurreição do 
Senhor estão muito próximos do que Paulo escreveu.

A autenticidade, integridade e data deste Evangelho há quase 
dois milénios compartilha de larga e consensual aceitação. Logo 
no primeiro século é-lhe dado um especial relevo e considerado 
como um dos testemunhos mais antigos do Ministério de Cristo. 
E no ano 140, é reconhecido por Marcião.

Há muito que os biblicistas concordam que Lucas escreve num 
estilo de grande elegância e eficácia e com os parâmetros de uma 
gramática muito requintada que só no original grego nos podemos 
aperceber, porque as traduções nem sempre conseguem traduzir 
o grego usado com palavras longas, compostas e de composição 
subtil e poética. Não é por acaso que para além de ser identificado 
como “Lucas o Médico”, a tradição diz que era “Pintor”, de certa 



forma é o que ele faz com os acontecimentos acerca de Jesus de 
Nazaré, pintando-os com e por palavras.

É o único Evangelista que na sua introdução admite que tendo 
recebido os materiais da tradição vai tentar fazer com eles o seu 
melhor e aperfeiçoar o que muitos outros já tinham tentado fa-
zer antes. Não encontramos esta postura em nenhum dos outros 
Evangelistas. Esta informação também nos ajuda a entender que 
Lucas é o mais “lento” dos primeiros três Evangelhos, ou seja, é 
um texto no qual somos convidados a acompanhar o Senhor que 
percorre as pequenas cidades, aldeias, vales, montanhas, margens, 
até à grande cidade de Jerusalém, numa teologia geográfica que 
se vai estreitando até ao seu Julgamento na cidade de Jerusalém. 
Neste aspeto geográfico aproxima-se do texto do Evangelho de 
João.

Pode-se considerar o relato exaustivo dos acontecimentos 
como a caraterística mais singular e original de Lucas.

Começando por todo o zelo que mostra nos relatos do Nasci-
mento do Menino Jesus, a sua Apresentação no Templo, que na 
realidade corresponde à sua Circuncisão conforme o que é exido 
pela Lei de Moisés. O seu diálogo com os responsáveis do Templo 
aos doze anos. Os pormenores da sua Paixão, como por exemplo o 
seu olhar ao mesmo tempo direto, mas terno em direção a Pedro 
depois da negação, a sua oração por todos os envolvidos no seu 
Julgamento e Paixão, a ternura mostrada ao ladrão que partilha a 
cruz ao seu lado e que se arrepende, a encomendação do seu pró-
prio espírito ao Pai constitui exemplos claros do seu estilo. Assim 
como todas as circunstâncias que rodeiam a sua Ressurreição, o 
seu aparecimento a Pedro e na estrada de Emaús aos dois peregri-
nos, e que só de um deles sabemos o nome através de Lucas: Cleó-
fas – cap. 24,18. As palavras de eleição de Lucas em todo o Evan-
gelho são “Boas-novas”; “Salvador”; “Salvação” e “Glorificação”. 



De origem grega e claramente reconhecido e com grande au-
toridade é o seu respeito pelas mulheres, que desempenham um 
papel fundamental na vida de Jesus e na Revelação em geral, des-
de as mulheres que serviam a Cristo “com os seus bens” ou as 
que d`Ele receberam grande atenção, carinho, cuidado, bênção e 
graça.

No que se refere à forma como Lucas aborda os milagres de 
Jesus, o seu centro gravita à volta da grande pesca – 5,4-11, que 
resulta na “vocação” dos primeiros discípulos; da ressurreição do 
filho da viúva de Naim: 7,11-18; quatro milagres de cura: a de 
uma mulher que estava “muito curvada” – 13,11-17; o do homem 
que “estava muito inchado” (as traduções mais antigas estão mais 
próximas do grego original: o homem era “Hidrópico”) – 14,1-
6; os dez leprosos – 17,11-19 e esse milagre final que quase não 
se destaca mas que é muito importante por causa do momento 
em que acontece, no Jardim da sua prisão, e que é a reposição da 
orelha do servo do Sumo-Sacerdote, tempestivamente cortada por 
Pedro – 22,50-51. 

Só João nos diz que se chamava “Malco” (18,10). É único que 
nos relata a cura da “sogra de Pedro”, que desfaz de uma vez por 
todas o mito de quem não quer ver que os discípulos não eram 
celibatários… (4,37-39). Pelo menos Pedro não era. É suficiente 
sendo Pedro tão importante.

As parábolas em Lucas são outro desafio de beleza redaccional 
que se movem mais em termos de assuntos do que de aconteci-
mentos em si.

Três dizem respeito ao valor da oração: a do amigo inoportuno 
11,5-8; a da viúva que defende a sua causa diante da autoridade do 
“Juiz iníquo”:  18,1-8; a do fariseu e do publicano – 18,9-14.



Dizem respeito ao amor de Deus e do seu livre perdão, as 
parábolas da Ovelha e da Dracma perdidas assim como a do 
Filho Pródigo 15, 8-32.

O amor misericordioso e paciência de Deus explicam-se pe-
las parábolas dos “Dois devedores” 7,41-43, da “figueira estéril” 
– 13,6-9; do grande “Convite para todos” e da “Grande ceia” 
14,15-24. 

A grande “História” do companheirismo humano toma for-
ma na parábola do “Bom samaritano” 10,30-37.

As parábolas que se referem à vida futura e à fragilidade 
da vida presente são explicadas pelo “Rico louco” (ou “insensa-
to”):12,16-21; pelo “Feitor infiel”: 16,1-13 e o “Rico e Lázaro”: 
16,19-31 19.

As características mais Gregas do estilo de Lucas, encon-
tram-se nos Discursos de Jesus de Nazaré, veja-se 4,16-20 
em que à maneira dos Gregos, a sua autoridade provém dos 
Livros, neste caso da leitura do “Rolo do Profeta Isaías”, e é 
Ele que proclama a leitura (vide: Isaías 61,1-2). Existem fortes 
indícios de que Lucas tenha usado para esta e todas as outras 
citações do Antigo Testamento a versão em uso pelos judeus 
gregos chamada “Septuaginta”; o seu discurso aos “Setenta e 
dois discípulos”: 10,1-16. 

Exemplos menos visíveis encontram-se espalhados em pe-
quenos ditos distribuídos por apenas alguns versículos, por 
exemplo 9,51, em que Jesus “tomou a decisão” de ir a Jerusalém; 
19,28: “Jesus seguia para Jerusalém à frente do povo”. Finalmen-
te o exemplo mais notável da organização de um discurso lógico 
e com uma argumentação de origem Grega pode ser encontrado 
no discurso de Jesus aos Dois Caminhantes de Emaús: 24,13-55.



Lucas é o único dos quatro Evangelistas que enfatiza a poéti-
ca contida na Incarnação (se excetuarmos o Cântico Cristológico 
do primeiro capítulo do Evangelho de João). Assim encontra-
mos o Cântico da Virgem – Magnificat: 1,46-55; o Cântico de 
Zacarias, (escrito em forma de Salmo) – Benedictus: 1,68-79; o 
Cântico dos Anjos – Gloria in Excelsis: 2,14, e o extraordinário 
Hino de Simeão, o “Velho” – “Agora, Senhor, despede em paz o 
teu servo…” – Nunc Dimittis: 2,29-32.

Desta “…mais bela obra da literatura da História da Huma-
nidade e da História da Revelação” como afirmava Ernest Re-
nan, Teólogo e Historiador francês, deixamos propositadamente 
para o fim desta pequena introdução a presença e a importância 
dos Anjos.

As aparições dos Anjos são também frequentes em Lucas. A 
primeira é a Zacarias quando este  estava de  serviço no Templo, 
segue-se a do Anjo – depois nomeado pela Igreja como Arcanjo 
– ou seja um dos mais antigos – na Visitação à Virgem Maria; a 
da “multidão dos anjos” no Glória. A consistência teológica de 
Lucas, é que abrindo com a aparição destes anjos mencionados, 
termina com outro grupo de aparições Angélicas: do que assiste 
Jesus no Jardim do Getsémani: 22,43: “…e apareceu-lhe um anjo 
do céu, que o confortava”; na manhã da Ressurreição: “…dois 
Varões com vestidos que resplandeciam”: 24,4. 

Pode-se dizer que toda a catequética dos anjos em Lucas se 
pode resumir da seguinte forma: começa pelo Anúncio do Nas-
cimento e termina no Anúncio da Ressurreição. Eis para Lucas 
a abertura e o encerramento da Revelação de Jesus Cristo, quase 
como que resumo do Mistério da Incarnação: da declaração ini-
cial de um só anjo: “darás à luz um filho” à declaração final de 
dois anjos: “Porque buscais entre os mortos o que já vive? Não 
está aqui, mas ressuscitou”.



Eis a confissão de fé fundamental de Lucas:

Ele vai nascer – Ele já Ressuscitou.

Que no decorrer do ano de Leituras Bíblicas diárias e domi-
nicais, a Igreja e cada um de nós possa ter como companheiro 
das nossas almas Jesus de Nazaré conforme a luminosidade que 
n`Ele encontramos “segundo S. Lucas”.

José Manuel Cerqueira
Instituto Anglicano de Estudos Teológicos (IAET)



Tempo do
Advento 

“Todo cristão há-de manter-se vigilante, para 
que a vinda do Senhor não o surpreenda mal 

preparado”. 

Santo Agostinho
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1 
Dom. 

[R]

1.º Domingo do Advento
“Venha o Teu Reino”
Jeremias 33,14-16 : Salmo 25,1-10
1 Tessalonicenses 3,9-13 : S. Lucas 21,25-36

2 
Seg.

Isaías 1,10-20 : Salmo 1,2/4,7
1 Tessalonicenses 1,1-10 : S. Lucas 20,1-8

3 
Terç.

Isaías 1,21-31 : Salmo 5,6/10,11
1 Tessalonicenses 2,1-12 : S. Lucas 20,9-18

4 
Qua.

Isaías 2,1-11 : Salmo 119,1-24/14
1 Tessalonicenses 2,13-20 : S. Lucas 20,19-26

5 
Qui.

Isaías 2,12-22 : Salmo 18,1-20/18,21-50
1 Tessalonicenses 3,1-13 : S. Lucas 20,27-40

6 
Sex.

Isaías 3,8-15 : Salmo 16,17/22
1 Tessalonicenses 4,1-12 : S. Lucas 20,41-21,4

7 
Sáb.

Isaías 4,2-6 : Salmo 20/116
1 Tessalonicenses 4,13-18 : S. Lucas 21,5-19

Dezembro



8 
Dom. 

[R]

2.º Domingo do Advento
“Um caminho para o nosso Deus”
Malaquias 3,1-4 : Salmo 126
Filipenses 1,3-11 : S. Lucas 3,1-6
Domingo da Bíblia

9 
Seg.

Isaías 5,8-12,18-23 : Salmo 25/9,15
1 Tessalonicenses 5,1-11 : S. Lucas 21,20-28

10 
Terç.

Isaías 5,13-17,24-25 : Salmo 26,28/36,39
1 Tessalonicenses 5,12-28 : S. Lucas 21,29-38

11 
Qua.

Isaías 6,1-13 : Salmo 39/119,25-48
2 Tessalonicenses 1,1-12 : S. João 7,53-8,11
Têmporas (LIL. Pág.227)

12 
Qui.

Isaías 7,1-9 : Salmo 37,1-18/37,19-42
2 Tessalonicenses 2,1-12 : S. Lucas 22,1-13

13 
Sex.

Isaías 7,10-25: Salmo 31/35
2 Tessalonicenses 2,13-3,5 : S. Lucas 22,14-30

14 
Sáb.

Isaías 8,1-15 : Salmo 30,32/42,43
2 Tessalonicenses 3,6-18 : S. Lucas 22,31-38
Têmporas (LIL. Pág.227)

Dezembro

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.



15 
Dom. 

[R]

3.º Domingo do Advento
“Veio dar Testemunho da Luz”
Sofonias 3,14-20 : Salmo 126 ou Benedictus
Filipenses 4,4-9 : S. Lucas 3,7-18
Têmporas (LIL. Pág.227)

16 
Seg.

Isaías 8,16-9,1 : Salmo 41,52/44
2 Pedro 1,1-11 : S. Lucas 22,39-53

17 
Terç.

Isaías 9,1-7 : Salmo 45/47,48
2 Pedro 1,12-21 : S. Lucas 22,54-69

18 
Quar.

Isaías 9,8-17 : Salmo 119,49-72/49
2 Pedro 2,1-10a : S. Marcos 1,1-8

19 
Qui.

Isaías 9,18-10,4 : Salmo 50/33
2 Pedro 2,10b-16 : S. Mateus 3,1-12

20 
Sex.

Isaías 10,5-19 : Salmo 40,54/51
2 Pedro 2,17-22 : S. Mateus 11,2-15

21 
Sab.

Isaías 10,20-27 : Salmo 55/138
Judas 17-25 : S. Lucas 3,1-9

Dezembro

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.



Tempo do
Natal

Deus toma corpo, o ilimitado acontece no 
limitado, a força abraça a debilidade, 
a transcendência esposa a imanência. 
Os opostos coincidem, os contrários 

encontram-se. A encarnação (o tomar 
corpo humano de Deus) revela a dimensão 
paradoxal do cristianismo. Deus e Homem 
cruzam-se, encontram-se e mutuamente se 

reconhecem no caminho do corpo.

António Manuel Alves Martins
In Desporto, Ética e Transcendência



22 
Dom. 

[R]

4.º Domingo do Advento 
“Maria, Primavera de Deus”
Miqueias 5,2-4 : Salmo 80,2-8
Hebreus 10,5-10 : S. Lucas 1,39-55

23 
Seg.

Isaías 11,1-9 : Salmo 61,62/112,115
Apocalipse 20,1-10 : S. João 5,30-47

24 
Terç. 

[B]

Vigília do Natal
Isaías 9,2-7 : Salmo 96
Tito 2,11-14 : S. Lucas 2,1-20

25 
Qua. 

[B]

Dia de Natal “O desejado de todas as Nações”
Isaías 52,7-10 : Salmo 98
Hebreus 1,1-12 : S. João 1,1-18

26 
Qui.
[B]

Santo Estêvão, Protomártir
“Deste ao teu mártir Estevão a graça de orar 
por aqueles que o apedrejaram”
2 Coríntios 24,17-22 : Salmo 31,2-6
Actos 6,8-10-7,54-60 : S. Mateus 10,17-22

27 
Sex.
[B]

S. João Evangelista 
“Iluminaste a tua Igreja com o ensino de João”
Isaías 6,1-8 : Salmo 97 : 1 João 1 : S. João 21,20-24

28 
Sáb.
[B]

Santos Inocentes 
“prontos a defender os fracos da tirania dos fortes”
Jeremias 31,15-17 : Salmo 124
1 Pedro 4,12-16 : S. Mateus 2,13-18

Dezembro



29 
Dom. 

[B]

1.º Domingo depois do Natal
“A família, Igreja doméstica”
1 Samuel 2,18-20.26 : Salmo 111
Colossenses 3,12-17 : S. Lucas 2,41-52

30 
Seg. 

Isaías 25,1-9 : Salmo 20/23,27
Apocalipse 1,19-20 : S. João 7,53−8,11

31 
Terç.

Isaías 26,1-9 : Salmo 46,48
2 Coríntios 5,16−6,2 : S. João 8,12-19

1 
Qua.

[B]

Santo Nome de Jesus
“Nome sobre todo o nome”
Isaías 9,2-7 : Salmos 8
Actos 4,8-12 : S. Lucas 2, 15-21

2 
Qui.

Génesis 12,1-7 : Salmo 34/33
Hebreus 11,1-12 : S. João 6,35-42,48-51

3 
Sex.

Génesis 28,10-22 : Salmo 68/72
Hebreus 11,13-22 : S. João 10,7-17

4 
Sáb.

Êxodo 3,1-12 : Salmo 85,87/89,1-29
Hebreus 11,23-31 : S. João 14,6-14

Dezembro/Janeiro



Epifania de 
Nosso Senhor
Para os que Procuram o Salvador, nós os 
conduzimos para o estábulo, para Àquele 

que nasceu para nos dar liberdade e perdão. 
Para os que procuram Segurança, nós os 

conduzimos para a luz, para Àquele que abre 
os nossos olhos para entender a Verdade da 

Palavra de Deus. Para os que procuram o 
Perdão, nós os conduzimos até Àquele, que 
nos deu a Sua presença muito para além da 

nossa compreensão e de toda a Paz.

Anónimo
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5 
Dom. 

[B]

A Epifania de Nosso Senhor
“Com uma estrela guiaste homens sábios”
Isaías 60, 1-6 : Salmo 72,1-14
Efésios 3,1-12 : S. Mateus 2,1-12

6 
Seg.

Isaías 52,3-6 : Salmo 103/114,115
Apocalipse 2,1-7 : S. João 2,1-11

7 
Terç.

Isaías 59,15-21 : Salmo 117,118/112,113
Apocalipse 2,8-17 : S. João 4,46-54

8 
Qua.

Isaías 63,1-5 : Salmo 121/131
Apocalipse 2,18-29 : S. João 5,1-15

9 
Qui.

Isaías 65,1-9 : Salmo 138/147
Apocalipse 3,1-6 : S. João 6,1-14

10 
Sex.

Isaías 65,13-16 : Salmo 148/91
Apocalipse 3,7-13 : S. João 6,15-27

11 
Sáb.

Isaías 66,1-2,22-23 : Salmo 99
Apocalipse 3,14-22 : S. João 9,1-12,35-38

Janeiro



O Batismo 
de Cristo

Muitas vezes Deus, permite-nos atravessar 
águas profundas, não para nos abandonar, mas 

para nos lavar.

Mantém-nos fiéis ao nosso batismo, e assim 
preparados para o dia em que toda a criação se 
tornará perfeita em teu Filho, nosso Salvador 

Jesus Cristo. Ámen.

Liturgia da Igreja Lusitana
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12 
Dom. 

[B]

1.º Domingo Comum
Festa do Baptismo de Cristo
“Nós, que n’Ele fomos baptizados”
Isaías 61,1-4 : Salmo 29
Actos 8,14-17 : S. Lucas 3,15-17.21-22

13 
Seg.

Isaías 40,12-23 : Salmo 1,2/4,7
Efésios 1,1-14 : S. Marcos 1,1-13

14 
Terç.

Isaías 40,25-31 : Salmo 5,6/10,11
Efésios 1,15-23 : S. Marcos 1,14-28

15 
Qua.

Isaías 41,1-16: Salmo 119,1-24/12,13
Efésios 2,1-10 : S. Marcos 1,29-45

16 
Qui.

Isaías 41,17-29 : Salmo 18,1-20/18,21-50
Efésios 2,11-22 : S. Marcos 2,1-12

17 
Sex.

Isaías 42,1-17 : Salmo 16,17/22
Efésios 3,1-13 : S. Marcos 2,13-22

18 
Sáb.

Isaías 43,1-13 : Salmo 20,21,1-7/116,117
Efésios 3,14-21 : S. Marcos 2,23-3,6
Início da Semana de Oração pela Unidade 
dos Cristãos

Janeiro



SEMANA DE ORAÇÃO PELA UNIDADE 
DOS CRISTÃOS

18 a 25 de Janeiro de 2025

“Crês nisso?”
( João 11, 26)

1º Dia (18) - A paternidade e o cuidado de um Deus 
que governa o universo

Isaías 63, 15-17
Salmo 139, 1-3. 13. 23. 24b

1Coríntios 8, 5-6

2º Dia (19) - Criação como obra divina

Gênesis 1, 1-5
Salmo 148, 1. 3. 9-14

Romanos 8, 19-23

3º Dia (20) - A Encarnação do Filho

Jeremias 33, 14-16
Salmo 72, 7. 12. 16-17

João 1, 1-14



4º dia (21) - O Mistério Pascal: a encarnação, paixão, 
morte e ressurreição de Jesus

Êxodo 3, 7-8
Salmo 16, 5. 7. 10. 11 

Filipenses 2, 5-1
						    

5º dia (22) - O Espírito Santo, portador de vida e de alegria

Ezequiel 36, 24-28
Salmo 104, 24-25. 27-29. 33-34

João 3, 4-8

6º dia (23) - A Igreja: comunidade de fiéis

Isaías 2, 2-4
Salmo 133

Efésios 4, 1-6

7º dia (24) - O Batismo na morte e ressurreição de Cristo

Miquéias 7, 18-19
Salmo 51, 1. 7. 10. 12

Mateus 28, 16-20

8º dia (25) - Espera do Reino e da vida eterna

Apocalipse 21, 1-4
Salmo 85, 10-12
Lucas 12, 35-4



Oração

Deus, nosso Pai, aceita o nosso louvor e ação de 
graças pelo que já une os cristãos na confissão 

e no testemunho de Jesus, Nosso Senhor. 
Apressai aquele momento em que todas as igrejas 

se reconheçam em comunhão, assim como desejastes e 
pela qual o vosso Filho intercedeu a 

Vós, por meio do Espírito Santo. 
Ouvi-nos, vós que viveis e reinais agora e 

para sempre. 

Ámen.



19 
Dom. 

[V]

2.º Domingo Comum
“Fortalece-nos pelo Teu Espírito”
Isaías 62,1-5 : Salmo 36,6-11
1 Coríntios 12,1-11 : S. João 2,1-11

20 
Seg.

Isaías 44,6-8,21-23 : Salmo 25/9,15
Efésios 4,1-16 : S. Marcos 3,7-19a

21 
Terç.

Isaías 44,9-20 : Salmo 26,28/36,39
Efésios 4,17-32 : S. Marcos 3,19b-35

22 
Qua.

Isaías 44,24-45,7 : Salmo 38/119,25-48
Efésios 5,1-14 : S. Marcos 4,1-20

23 
Qui. 

Isaías 45,5-17 : Salmo 37,1-18/37,19-42
Efésios 5,15-33 : S. Marcos 4,21-34

24 
Sex.

Isaías 45,18-25 : Salmo 31/35
Efésios 6,1-9 : S. Marcos 4,35-41

25 
Sáb.
[B]

Conversão de São Paulo
“Concede-nos a graça de o imitar”
Actos 26, 9-23 : Salmo 67
Gálatas 1,11-24 : S. Marcos 10,46-52
Fim da Semana de Oração pela Unidade dos 
Cristãos

Janeiro
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26 
Dom. 

[V]

3.º Domingo Comum
“Manifesta a Tua glória”
Neemias 8,1-4a.5-10 : Salmo 19,7-14
1 Coríntios 12,12-31 : S. Lucas 4,14-21

27 
Seg.

Isaías 48,1-11 : Salmo 41,52/44
Gálatas 1,1-17 : S. Marcos 5,21-43

28 
Terç.

Isaías 48,12-21 : Salmo 45/47,48
Gálatas 1,18-2,10 : S. Marcos 6,1-13

29 
Qua.

Isaías 49,1-12 : Salmo 119,49-72/49
Gálatas 2,11-21 : S. Marcos 6,13-29

30 
Qui.

Isaías 49,13-23 : Salmo 50/118
Gálatas 3,1-14 : S. Marcos 6,30-46

31 
Sex.

Isaías 50,1-11 : Salmo 40,54/51
Gálatas 3,15-22 : S. Marcos 6,47-56

1 
Sáb.

Isaías 51,1-8 : Salmo 55/138
Gálatas 3,23-29 : S. Marcos 7,1-23

Janeiro/Fevereiro
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2 
Dom. 

[B]

4.º Domingo Comum
Apresentação de Cristo no Templo
“A luz das nações”
Malaquias 3,1-4 : Salmo 24
Hebreus 2,14-18 : S. Lucas 2,22-40

3 
Seg.

Isaías 51,17-23 : Salmo 56,57/64,65
Gálatas 4,1-11 : S. Marcos 7,24-37

4 
Terç.

Isaías 52,1-12 : Salmo 61,62/68,1-36
Gálatas 4,12-20 : S. Marcos 8,1-10

5 
Qua.

Isaías 54,1-17 : Salmo 72/119,73-96
Gálatas 4,21-31 : S. Marcos 8,11-26

6 
Qui.

Isaías 55,1-13 : Salmo 71/74
Gálatas 5,1-15 : S. Marcos 8,27-9,1

7 
Sex.

Isaías 56,1-8 : Salmo 69/73
Gálatas 5,16-24 : S. Marcos 9,2-13

8 
Sáb.

Isaías 57,3-13 : Salmo 75,76/23,27
Gálatas 5,25-6,10 : S. Marcos 9,14-29

Fevereiro
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9 
Dom. 

[V]

5.º Domingo Comum
“Uma vida nova”
Isaías 6,1-8 : Salmo 138
1 Coríntios 15,1-11 : S. Lucas 5,1-11

10 
Seg.

Isaías 58,1-12 : Salmo 80/77
Gálatas 6,11-18 : S. Marcos 9,30-41

11 
Terç.

Isaías 59,1-15a : Salmo 78,1-39/78,40-72
2 Timóteo 1,1-14 : S. Marcos 9,42-50

12 
Qua.

Isaías 59,15b-21 : Salmo 119,97-120/81,82
2 Timóteo 1,15-2,13 : S. Marcos 10,1-16

13 
Qui.

Isaías 60,1-17 : Salmo 146,147/85,86
2 Timóteo 2,14-26 : S. Marcos 10,17-31

14 
Sex.

Isaías 61,1-9 : Salmo 88/91,92
2 Timóteo 3,1-17 : S. Marcos 10,32-45

15 
Sáb.

Isaías 61,10-62,5 : Salmo 87,90/136
2 Timóteo 4,1-8 : S. Marcos 10,46-52

Fevereiro
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16 
Dom. 

[V]

6.º Domingo Comum
“deste-nos a conhecer ao mundo na pessoa do 
teu filho Jesus Cristo”
Jeremias 17,5-10 : Salmo 1
1 Coríntios 15,12-20 : S. Lucas 6,17-26

17 
Seg.

Isaías 63,1-6 : Salmo 89,1-18/89,19-52
1 Timóteo 1,1-17 : S. Marcos 11,1-11

18 
Terç.

Isaías 63,7-14 : Salmo 97,99/94
1 Timóteo 1,18-2,8 : S. Marcos 11,12-26

19 
Qua.

Isaías 63,15-64,9
Salmo 101,109,1-30/119,121-144
1 Timóteo 3,1-16 : S. Marcos 11,27-12,12

20 
Qui.

Isaías 65,1-12 : Salmo 105,1-22/105,23-45
1 Timóteo 4,1-16 : S. Marcos 12,13-27

21 
Sex.

Isaías 65,17-25 : Salmo 102/107,1-32
1 Timóteo 5,17-25 : S. Marcos 12,28-34

22 
Sáb.

Isaías 66,1-6 : Salmo 107,33-43/33
1 Timóteo 6,6-21 : S. Marcos 12,35-44

Fevereiro
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23 
Dom. 

[V]

7.º Domingo Comum 
“Uma vida nova”
Génesis 45,3-11.15 : Salmo 37,1-11
1 Coríntios 15,35-38.42-50 : S. Lucas 6,27-38

24 
Seg.

Rute 1,1-14 : Salmo 106,1-18/106,19-48
2 Coríntios 1,1-11 : S. Mateus 5,1-12

25 
Terç.

Rute 1,15-22 : Salmo 121,122/124,125
2 Coríntios 1,12-22 : S. Mateus 5,13-20

26 
Qua.

Rute 2,1-13 : Salmo 119,145-176/128,129
2 Coríntios 1,23-2,17 : S. Mateus 5,21-26

27 
Qui.

Rute 2,14-23 : Salmo 131,132/134,135
2 Coríntios 3,1-18 : S. Mateus 5,27-37

28 
Sex.

Rute 3,1-18 : Salmo 140,142/141,143
2 Coríntios 4,1-12 : S. Mateus 5,38-48

1 
Sáb.

Rute 4,1-17 : Salmo 144/104
2 Coríntios 4,13-5,10 : S. Mateus 6,1-6

Fevereiro/Março



2 
Dom. 

[V]

8.º Domingo Comum
“Ensinaste-nos que o amor é a verdadeira 
substância de todas as virtudes”
Isaías 55,10-13 : Salmo 92,2-6,12-15 
1 Coríntios 15,51-58 : S. Lucas 6,39-49

3 
Seg.

Deuteronómio 6,10-15 : Salmo 25/9,15
Hebreus 1,1-14 : S. João 1,1-18

4 
Terç.

Deuteronómio 6,16-25 : Salmo 26,28/36,39
Hebreus 2,1-10 : S. João 1,19-28

5 
Qua.

[R]

Quarta Feira de Cinzas
“Ó meus Deus, tem compaixão de mim”
Amós 5,6-15 : Salmo 51,3-13
Tiago 4,1-10 : S. Lucas 18,9-14

6 
Qui.

Deuteronómio 7,6-11
Salmo 37,1-18/37,19-42
Tito 1,1-16 : S. João 1,29-34

7 
Sex.

Deuteronómio 7,12-16 : Salmo 95,31/35
Tito 2,1-15 : S. João 1,35-42  

8 
Sáb.
[B]

Deuteronómio 7,17-26 : Salmo 30,32/42,43
Tito 3,1-15 : S. João 1,43-51
Constituição da Igreja Lusitana (LIL. Pág. 229) 
145.º Aniversário da ILCAE

Março



Tempo de 
Quaresma

“Algumas pessoas pensam que receber umas 
cinzas na fronte é ridículo. Eu por mim não 

tenho nem vergonha nem medo, porque essas 
cinzas lembram-me que também eu um dia 

ao morrer me vou unir ao meu Criador”

Walter Buns

“Todos os pecadores têm os seus pecados 
preferidos. O pecado preferido de Nabuco-

donosor era o orgulho, o pecado preferido de 
Herodes era a impureza, e o pecado preferido 

de Judas era a cobiça.” 

Thomas Brooks



9 
Dom. 

[R]

1.º Domingo da Quaresma
“Crede no Evangelho”
Deuteronómio 26,1-11 : Salmo 91,9-16
Romanos 10,8-13 : S. Lucas 4,1-13

10 
Seg.

Deuteronómio 8,11-20 : Salmo 41,52/44
Hebreus 2,11-18 : S. João 2,1-12

11 
Terç.

Deuteronómio 9,4-12 : Salmo 45/47,48
Hebreus 3,1-11 : S. João 2,13-22

12 
Qua.

Deuteronómio 9,13-21 : Salmo 119,49-72/49
Hebreus 3,12-19 : S. João 2,23-3,15
Têmporas (LIL. Pág.227)

13 
Qui.

Deuteronómio 9,23-10,5 : Salmo 50/19,46
Hebreus 4,1-10 : S. João 3,16-21

14 
Sex.

Deuteronómio 10,12-22 : Salmo 40,54/51
Hebreus 4,11-16 : S. João 3,22-36

15 
Sáb.

Deuteronómio 11,18-28
Salmo 55/138,139,1-17
Hebreus 5,1-10 : S. João 4,1-26
Têmporas (LIL. Pág.227)

Março

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.



16 
Dom. 

[R]

2.º Domingo da Quaresma
“Este é o meu filho querido”
Génesis 22,1-18 : Salmo 116,11-16
Romanos 8,31b-34 : S. Lucas 9,28-36
Têmporas (LIL. Pág 227)

17 
Seg.

Jeremias 1,11-19 : Salmo 56,57/64,65
Romanos 1,1-15 : S. João 4,27-42

18 
Terç.

Jeremias 2,1-13 : Salmo 61,62/68,1-36
Romanos 1,16-25 : S. João 4,43-54

19 
Qua.

[E]

São José, Esposo da Virgem Maria
“Guardião de Teu Filho”
Deuteronómio 33,13-16 : Salmo 89,2-9
Filipenses 4,5-8 : S. Mateus 13,53-58

20 
Qui.

Jeremias 4,9-10,19-28 : Salmo 71/74
Romanos 2,12-24 : S. João 5,19-29

21 
Sex.

Jeremias 5,1-9 : Salmo 95/73
Romanos 2,25-3,18 : S. João 5,30-47

22 
Sáb.

Jeremias 5,20-31 : Salmo 75,76/23,27
Romanos 3,19-31 : S. João 7,1-13

Março

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.
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23 
Dom. 

[R]

3.º Domingo da Quaresma
“Morrerão como eles, senão se arrependerem”
Êxodo 3,1-15 : Salmo 103,1b-14
1 Coríntios 10,1-13 : S. Lucas 13,1-9

24 
Seg.

Jeremias 7,1-15 : Salmo 80/77
Romanos 4,1-12 : S. João 7,14-36

25 
Terç. 

[B]

Anunciação de Nosso Senhor à Bem-Aven-
turada Virgem Maria “pela sua cruz e paixão 
alcancemos a glória da sua ressurreição”
Isaías 7,10-14 : Salmo 113
Romanos 5,12-17 : S. Lucas 1,26-38

26 
Qua.

Jeremias 8,18-9,6 : Salmo 119,97-120/81,82
Romanos 5,1-11 : S. João 8,12-20

27 
Qui.

Jeremias 10,11-24 : Salmo 42,43/85,86
Romanos 5,12-21 : S. João 8,21-32

28 
Sex.

Jeremias 11,1-8,14-20 : Salmo 95,88/91,92
Romanos 6,1-11 : S. João 8,33-47

29 
Sáb.

Jeremias 13,1-11 : Salmo 87/136
Romanos 6,12-23 : S. João 8,47-59

Março
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30 
Dom.

[R]

4.º Domingo da Quaresma
“Dissipa as trevas dos nossos pecados”
Josué 5,9-12 : Salmo 34,2-9
2 Coríntios 5,16-21 : S. Lucas 15,1-3.11-32

31 
Seg.

Jeremias 16,10-21 : Salmo 89,1-18/89,19-52
Romanos 7,1-12 : S. João 6,1-15

1 
Terç.

 Jeremias 17,19-27 : Salmo 97,99/94
Romanos 7,13-25 : S. João 6,16-27

2 
Qua.

 Jeremias 18,1-11 : Salmo 101/119,121-144
Romanos 8,1-11 : S. João 6,27-40

3 
Qui.

 Jeremias 22,13-23 : Salmo 69,1-38/73
Romanos 8,12-27 : S. João 6,41-51

4 
Sex.

Jeremias 23,1-8 : Salmo 95,102/107,1-32
Romanos 8,28-39 : S. João 6,52-59

5 
Sáb.

Jeremias 23,9-15
Salmo 107,33-43,108,1-13/33
Romanos 9,1-18 : S. João 6,60-71

Março/Abril
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6 
Dom. 

[R]

5.º Domingo da Quaresma
“Ajuda-nos a triunfar no poder da sua vitória”
Isaías 43,16-21 : Salmo 126
Filipenses 3,8-14 : S. João 8,1-11

7 
Seg.

Jeremias 24,1-10 : Salmo 31/35
Romanos 9,19-33 : S. João 9,1-17

8 
Terç.

Jeremias 25,8-17 : Salmo 121,122/124,125
Romanos 10,1-13 : S. João 9,18-41

9 
Qua.

Jeremias 25,30-38
Salmo 119,145-176/128,129
Romanos 10,14-21 : S. João 10,1-18

10 
Qui.

Jeremias 26,1-16 : Salmo 131,132/140,142
Romanos 11,1-12 : S. João 10,19-42

11 
Sex.

Jeremias 29,1,4-13
Salmo 95,22/141,143,1-12
Romanos 11,13-24 : S. João 11,1-27

12 
Sáb.

Jeremias 31,27-34
Salmo 137,1-9,144/42,43
Romanos 11,25-36 : S. João 11,28-44

Abril



Semana
Santa

“Nosso Senhor Jesus Cristo viajou muito, e era 
seu costume viajar a pé algumas dezenas de 

quilómetros, o que era difícil e penoso... 

No entanto, uma vez na vida, viajou num 
jumentinho e essa única vez foi para entrar em 

Jerusalém, sofrer e morrer…”

Matheus Henry



13 
Dom. 

[E]

Domingo de Ramos
“Celebração de contrastes”
Isaías 50,4-9 : Salmo 31,9-16
Filipenses 2,5-11 : S. Lucas 22,14-23,56

14 
Seg. 
[R]

Segunda-Feira da Semana Santa
Isaías 42,1-7 : Salmo 27,1-8
Hebreus 9,11-15 : S. João 12,1-8

15 
Terç.

[R]

Terça-Feira da Semana Santa
Isaías 49,1-6 : Salmo 71,1-12
1 Coríntios 1,18-31 : S. João 12,27-36

16 
Qua.

[R]

Quarta-Feira da Semana Santa
Isaías 50,4-9a : Salmo 70
Hebreus 12,1-3 : S. João 13,21-30

17 
Qui.
[R]

Quinta-Feira da Semana Santa
“Deu-nos o maravilhoso sacramaneto”
Jeremias 31,31-34 : Salmo 116,11-18
Hebreus 10,16-25 : S. Lucas 22,7-20

18 
Sex.
[P]

Sexta-Feira da Semana Santa
Isaías 52,13-53,12 : Salmo 31
Hebreus 13,8-16 : S. João 19,1-37

19 
Sáb.

Sábado Santo – Oração da Manhã
Salmo 142 : Oseias 6,1-6 : S. Mateus 27,62-fim
Oração da Tarde
Salmo 116 : Job 19,21-27 : 1 Pedro 3,17-fim

Abril



Tempo
de Páscoa

Senhor e Pai soberano,
toda a criação foi renovada

pela morte e ressurreição de teu Filho,
e pela fé nascemos de novo:

dá-nos a graça de crescer e de chegar à 
perfeição de Cristo,

o Qual vive e reina, contigo e com 
o Espírito Santo,

um só Deus para sempre. Ámen

Liturgia da Igreja Lusitana



20 
Dom. 

[B]

Domingo de Páscoa
“Venceste a morte e abriste-nos as portas da 
vida eterna”
Actos 10,34-43 : Salmo 118,14-24
1 Coríntios 15,19-26 : S. Lucas 24,1-9

21 
Seg.

Jonas 2,1-9 : Salmo 93,98/66
Actos 2,14,22-32 : S. João 14,1-14

22 
Terç.

Isaias 30,18-21 : Salmo 103/111,114
Actos 2,36-47 : S. João 14,15-31

23 
Qua.

Miqueias 7,7-15 : Salmo 97,99/115
Actos 3,1-10 : S. João 15,1-11

24 
Qui.

Ezequiel 37,1-14 : Salmo 146,147/148,49
Actos 3,11-26 : S. João 15,12-27

25 
Sex.
[E]

S. Marcos, Evangelista
“Testemunho inspirado do teu evangelista 
Marcos”
Isaías 52,7-10 : Salmo 119,9-16
Efésios 4,7-16 : S. Marcos 1,1-15
12.º Aniversário da Sagração do Bispo 
Diocesano

26 
Sáb.

Isaías 25,1-9 : Salmo 145/104
Actos 4,13-31 : S. João 16,16-33

Abril
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27 
Dom. 

[B]

1.º Domingo Depois da Páscoa
“Libertaste-nos do poder do pecado”
Actos 5,27-32 : Salmo 2
Apocalipse 1,9-19 : S. João 20,19-31

28 
Seg.

Daniel 1,1-21 : Salmo 1,2/4,7
1 João 1,1-10 : S. João 17,1-11

29 
Terç.

Daniel 2,1-16 : Salmo 5,6/10,11
1 João 2,1-11 : S. João 17,12-19

30 
Qua.

Daniel 2,17-30 : Salmo 119,1-24/12,13
1 João 2,12-17 : S. João 17,20-26

1 
Qui.
[E]

São Filipe e São Tiago, Apóstolos
“Envia-me a mim”
Provérbios 4,10-18 : Salmo 84
1 Coríntios 12,4-13 : S. João 14,1-14

2 
Sex.

Daniel 3,1-18 : Salmo 16,17/134,135
1 João 3,1-10 : S. Lucas 3,15-22

3 
Sáb.

Daniel 3,19-30 : Salmo 20/116,117
1 João 3,11-18 : S. Lucas 4,1-13

Abril/Maio
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4 
Dom. 

[B]

2.º Domingo depois da Páscoa
“Ergue-nos para a vida da rectidão”
Actos 9,1-20 : Salmo 30,4-12
Apocalipse 5,11-14 : S. João 21,1-19

5 
Seg.

Daniel 4,19-27 : Salmo 25/9,15
1 João 3,19-4,6 : S. Lucas 4,14-30

6 
Terç.

Daniel 4,28-37 : Salmo 26,28/36,39
1 João 4,7-21 : S. Lucas 4,31-37

7 
Qua.

S Daniel 5,1-12 : Salmo 38/119,25-48
1 João 5,1-12 : S. Lucas 4,38-44

8 
Qui.

Daniel 5,13-30 : Salmo 37,1-18/37,19-42
1 João 5,13-21 : S. Lucas 5,1-11

9 
Sex.

Daniel 6,1-15 : Salmo 105,1-22/105,23-45
2 João 1-13 : S. Lucas 5,12-26

10 
Sáb.

Daniel 6,16-28 : Salmo 30,32/42,43
3 João 1-15 : S. Lucas 5,27-39

Maio



11 
Dom. 

[B]

3.º Domingo depois da Páscoa
Domingo do Bom Pastor e das Vocações
Actos 13,15-16a.26-33 : Salmo 23
Apocalipse 7,9-17 : S. João 10,22-30

12 
Seg.

Sabedoria 1,16-2,11,21-24 *
Salmo 41,52/44
Colossenses 1,1-14  : S. Lucas 6,1-11

13 
Terç.

Sabedoria 3,1-9 * : Salmo 45/47,48
Colossenses 1,15-23 : S. Lucas 6,12-26

14 
Qua.

[E]

S. Matias, Apóstolo
“Guarda-nos firmes na Tua verdade”
Isaías 22,15-22 : Salmo 16
Actos 1,15-26 : S. João 13,12-30

15 
Qui. 

Sabedoria 5,9-23 * : Salmo 50/114,115
Colossenses 2,8-23 : S. Lucas 6,39-49

16 
Sex.

Sabedoria 6,12-23 * : Salmo 40,54/51
Colossenses 3,1-11 : S. Lucas 7,1-17

17 
Sáb.

Sabedoria 7,1-14 * : Salmo 55/138,139,1-23
Colossenses 3,12-17 : S. Lucas 7,18-35

Maio

*Livro Deuterocanónico



18 
Dom. 

[B]

4.º Domingo depois da Páscoa
“Toda a criação foi renovada”
Actos 14,8-18 : Salmo 145,14-21
Apocalipse 21,1-6 : S. João 13,31-35

19 
Seg.

Sabedoria 9,1,7-18 * : Salmo 56,57/64,65
Colossenses 3,18-4,18 : S. Lucas 7,36-50

20 
Terç.

Sabedoria 10,1-21 * : Salmo 61,62/68
Romanos 12,1-21 : S. Lucas 8,1-15

21 
Qua.

Sabedoria 13,1-9 * : Salmo 72/119,73-96
Romanos 13,1-14 : S. Lucas 8,16-25

22 
Qui.

Sabedoria 14,27-15,3 * : Salmo 71/74
Romanos 14,1-12 : S. Lucas 8,26-39

23 
Sex.

Sabedoria 16,15-17,1 *
Salmo 106,1-18/106,19-48
Romanos 14,13-23 : S. Lucas 8,40-56

24 
Sáb.

Sabedoria 19,1-8,18-22 *
Salmo 75,76/23,27
Romanos 15,1-13 : S. Lucas 9,1-17

Maio

*Livro Deuterocanónico



Ascensão
“Que o teu coração seja um altar, do qual a 

chama brilhante da tua fé em  eterna acção de 
graças, ascenda sempre em direcção ao Céu.”

Mary Pelletier



25 
Dom. 

[B]

5.º Domingo depois da Páscoa
“Tudo quanto é bom provém de Ti”
Actos 15,1-2.22-29 : Salmo 67
Apocalipse 21,10-11.22-27 : S. João 14,23-29

26 
Seg.

Deuteronómio 8,1-10 : Salmo 80/77
Tiago 1,1-15 : S. Lucas 9,18-27

27 
Terç.

Deuteronómio 8,11-20
Salmo 78,1-39/78,40-72
Tiago 1,16-27 : S. Lucas 11,1-13

28 
Qua.

Baruc 3,24-37 * : Salmo 119,97-120
Tiago 5,13-18 : S. Lucas 12,22-31

29 
Qui.

Dia da Ascensão 
“Testemunhas destas coisas”
Actos 1,1-11 : Salmo 47
Efésios 1,15-23 : S. Lucas 24,45-53

30 
Sex.

Ezequiel 1,28−3,3 : Salmo 85,86/91,92
Hebreus 4,14−5,6 : S. Lucas 9,28-36

31 
Sáb.
[B]

Visitação da Virgem Maria a Stª. Isabel
“Enche-nos da tua graça”
Sofonias 3,14-18a : Salmo 113
Efésios 5,18b-20 : S. Lucas 1,39-49

Maio

*Livro Deuterocanónico
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1 
Dom. 

[B]

6.º Domingo depois da Páscoa
“Quem permanece em Mim dá muito fruto”
Actos 16,16-34 : Salmo 97
Apocalipse 22,12-20 : S. João 17,20-26 
Domingo da Expectação
Domingo da Comunhão Anglicana

2 
Seg.

Ezequiel 4,1-17  : Salmo 89,1-18/89,19-52
Hebreus 6,1-12 : S. Lucas 9,51-62

3 
Terç.

Ezequiel 7,10-15,23b-27 : Salmo 97,99/94
Hebreus 6,13-20 : S. Lucas 10,1-17

4 
Qua.

Ezequiel 11,14-25 : Salmo 101/119,121-144
Hebreus 7,1-17 : S. Lucas 10,17-24

5 
Qui.

Ezequiel 18,1-4,19-32
Salmo 105,1-22/105,23-45
Hebreus 7,18-28 : S. Lucas 10,25-37

6 
Sex.

Ezequiel 34,17-31  : Salmo 102/107,1-32
Hebreus 8,1-13 : S. Lucas 10,38-42

7 
Sáb.

Ezequiel 43,1-12
Salmo 107,33-43/108,1-13
Hebreus 9,1-14 : S. Lucas 11,14-23

Junho



Festa do 
Pentecostes

“O Pentecostes chegou como uma rajada 
de vento! Os Céus ainda não deram por 

encerrado o vento do Espirito, o perigo é 
passarmos a ter medo do vento.”

Smith Wigglesworth



8 
Dom. 

[E]

Dia de Pentecostes
“Envia, Senhor o Teu Espírito”
Actos 2,1-21 : Salmo 104,25-35
Romanos 8,14-17 : S. João 14,8-17.25-27

9 
Seg.

Deuteronómio 30,1-10 : Salmo 56,57/64,65
2 Coríntios 10,1-18 : S. Lucas 18,31-43

10 
Terç.

Deuteronómio 30,11-20
Salmo 61,62/68,1-36
2 Coríntios 11,1-21a : S. Lucas 19,1-10

11 
Qua.

[E]

S. Barnabé, Apóstolo “Ajuda-nos, com o 
exemplo do teu apóstolo Barnabé”
Job 29,11-16 : Salmo 112
Actos 11,19-30 : S. João 15,12-17
Têmporas (LIL. Pág. 227)

12 
Qui.

Ben Sira 44,19-45,5 * : Salmo 71/74
2 Coríntios 12,1-10 : S. Lucas 19,28-40

13 
Sex.

Ben Sira 45,6-16 * : Salmo 69,1-38/73
2 Coríntios 12,11-21 : S. Lucas 19,41-48

14 
Sáb.

Ben Sira 46,1-10 * : Salmo 75,76/23,27
2 Coríntios 13,1-14 : S. Lucas 20,1-8
Têmporas (LIL. Pág. 227)

Junho

*Ben Sira ou Eclesiástico (Livro Deuterocanónico)



Festa da  
Santíssima 
Trindade

Deus nosso pai,
enviaste ao mundo a palavra da verdade

e o Espírito da santidade
para revelar aos homens o mistério admirável 

do teu Ser:
concede-nos que na profissão da verdadeira fé

reconheçamos a glória da eterna Trindade
e adoremos a Unidade na sua omnipotência.

Mediante Jesus Cristo. 
Ámen

Liturgia da Igreja Lusitana
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15 
Dom. 

[B]

Domingo da Trindade
“Guarda-nos firmes nesta Fé”
Provérbios 8,22-31 : Salmo 8
Romanos 5,1-5 : S. João 16,12-15
Têmporas (LIL. Pág. 227)

16 
Seg.

1 Samuel 1,1-20 : Salmo 80/77
Actos 1,1-14 : S. Lucas 20,9-19

17 
Terç.

1 Samuel 1,21-2,11 : Salmo 78,1-39/78,40-72
Actos 1,15-26 : S. Lucas 20,19-26

18 
Qua.

1 Samuel 2,12-26 : Salmo 119,97-120/81,82
Actos 2,1-21 : S. Lucas 20,27-40

19 
Qui.
[B]

Ação de Graças pela Instituição da Santa 
Comunhão “…até que Ele venha…”
Êxodo 16,2-15 : Salmo 147,12-20
1 Coríntios 11,23-29 : S. João 6,51-58

20 
Sex.

1 Samuel 3,1-21 : Salmo 88/91,92
Actos 2,37-47 : S. Lucas 21,5-19

21 
Sáb.

1 Samuel 4,1b-11 : Salmo 87,90/136
Actos 4,32-5,11 : S. Lucas 21,20-28

Junho



Tempo
Comum

«A capacidade de transmitir Esperança 
advém do exemplo de vida»

«O Reino de Deus é também o substrato da 
espiritualidade cristã, a base da nossa alegre 
Esperança e o fundamento do compromisso 

temporal inerente à fé»

«Irradiar Alegria / Testemunhar a Esperança 
/ Contagiar otimismo.»
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22 
Dom. 

[V]

12.º Domingo Comum
1 Reis 19,9-14 : Salmo 43
Gálatas 3,23-29 : S. Lucas 9,18-24

23 
Seg.

1 Samuel 5,1-12 : Salmo 89,1-18/89,19-52
Actos 5,12-26 : S. Lucas 21,29-36

24 
Terç.
[B]

Natividade de S. João Baptista
“Preparou o caminho”
Isaías 40,1-11 : Salmo 119,161-168
Actos 13,16-25 : S. Lucas 1,57-66.80

25 
Qua.

1 Samuel 7,2-17
Salmo 101,109,1-30/119,121-144
Actos 6,1-15 : S. Lucas 22,14-23

26 
Qui.

1 Samuel 8,1-22 : Salmo 105,1-22/105,23-45
Actos 6,15-7,16 : S. Lucas 22,24-30

27 
Sex.

1 Samuel 9,1-14 : Salmo 102/107,1-32
Actos 7,17-29 : S. Lucas 22,31-38

28 
Sáb.

1 Samuel 9,15−10,1 : Salmo 107,33-43/33
Actos 7,30-43 : S. Lucas 22,39-51

Junho
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29 
Dom. 

[E]

13.º Domingo Comum
S. Pedro e S. Paulo, Apóstolos
“Único fundamento que é Cristo”
Jonas 3 : Salmo 34,2-10
2 Timóteo 4,1-8 : S. Mateus 16,13-19

30 
Seg.

1 Samuel 10,17-27
Salmos 106,1-18/106,19-48
Actos 7,44-8,1a : S. Lucas 22,52-62

1 
Terç.

1 Samuel 11,1-15 : Salmos 121,122/124,125
Actos 8,1-13 : S. Lucas 22,63-71

2 
Qua.

1 Samuel 12,1-6,16-25
Salmos 119,145-176/128,129,130
Actos 8,14-25 : S. Lucas 23,1-12

3 
Qui.
[E]

S. Tomé, Apóstolo
“Nós que não vimos”
Job 42,1-6 : Salmo 126
Hebreus 10,35-11,1 : S. João 20,24-29

4 
Sex.

1 Samuel 13,19-14,15
Salmos 140,142/141,143,1-12
Actos 9,1-9 : S. Lucas 23,26-31

5 
Sáb. 

1 Samuel 14,16-30 : Salmos 137,1-9,144/104
Actos 9,10-19a : S. Lucas 23,32-43

Junho/Julho
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6 
Dom. 

[V]

14.º Domingo Comum
“Sustenta-nos pelo Teu poder”
1 Reis 21,1-21 : Salmo 5,2-9
Gálatas 6,7-18 : S. Lucas 10,1-12.17-20

7 
Seg.

1 Samuel 15,1-3,7-23 : Salmos 1,2/4,7
Actos 9,19b-31 : S. Lucas 23,44-56a

8 
Terç.

1 Samuel 15,24-35 : Salmos 5,6/10,11
Actos 9,32-43 : S. Lucas 23,56b-24,11

9 
Qua.

1 Samuel 16,1-13
Salmos 119,1-24/12,13,14
Actos 10,1-16 : S. Lucas 24,12-35

10 
Qui.

1 Samuel 16,14-17,11
Salmos 18,1-20/18,21-50
Actos 10,17-33 : S. Lucas 24,36-53

11 
Sex.

1 Samuel 17,17-30 : Salmos 16,17/22
Actos 10,34-48 : S. Marcos 1,1-13

12 
Sáb.

1 Samuel 17,31-49
Salmos 20,21,1-14/110,1-7,116,117
Actos 11,1-18 : S. Marcos 1,14-28

Julho
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13 
Dom. 

[V]

15.º Domingo Comum
“Deste-nos o Espírito do teu Filho”
2 Reis 2,1.6-14 : Salmo 139,1-11
Colossenses 1,1-14 : S. Lucas 10,25-37

14 
Seg.

1 Samuel 18,5-16.27b-30 : Salmos 25/9,1-15
Actos 11,19-30 : S. Marcos 1,29-45

15 
Terç.

1 Samuel 19,1-18 : Salmos 26,28/36,39
Actos 12,1-17 : S. Marcos 2,1-12

16 
Qua.

1 Samuel 20,1-23 : Salmos 38/119,25-48
Actos 12,18-25 : S. Marcos 2,13-22

17 
Qui.

1 Samuel 20,24-42
Salmos 37,1-18/37,19-42
Actos 13,1-12 : S. Marcos 2,23-3,6

18 
Sex.

1 Samuel 21,1-15 : Salmos 31/35
Actos 13,13-25 : S. Marcos 3,7-19a

19 
Sáb.

1 Samuel 22,1-23 : Salmos 30,32/42,43
Actos 13,26-43 : S. Marcos 3,19b-35

Julho
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20 
Dom. 

[V]

16.º Domingo Comum
“Levanta-te e come”
2 Reis 4,8-17 : Salmo 139,13-18
Colossenses 1,21-29 : S. Lucas 10,38-42

21 
Seg.

1 Samuel 24,1-22 : Salmos 41,52/44
Actos 13,44-52 : S. Marcos 4,1-20

22 
Terç.
[B]

Santa Maria Madalena
“Testemunha da Sua ressurreição”
Cântico dos Cânticos 3,1-4a : Salmo 63,2-10
2 Coríntios 5,14-17 : S. João 20,1-8

23 
Qua.

1 Samuel 25,23-44 : Salmos 119,49-72/49
Actos 14,19-29 : S. Marcos 4,35-41

24 
Qui.

1 Samuel 28,3-20 : Salmos 50/66
Actos 15,1-11 : S. Marcos 5,1-20

25 
Sex.
[E]

São Tiago, Apóstolo
“Que nenhuns laços humanos nos afastem”
Jeremias 45 : Salmo 15
Actos 11,27-12,3 : S. Marcos 10,35-45

26 
Sáb.

2 Samuel 1,1-16 : Salmos 55/138,139,1-23
Actos 15,22-35 : S. Marcos 6,1-13

Julho
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27 
Dom. 

[V]

17.º Domingo Comum
“Lança nos nossos corações as sementes da 
sua graça” 
2 Reis 5,1-15a : Salmo 21,2-8
Colossenses 2,6-15 : S. Lucas 11,1-13

28 
Seg.

2 Samuel 2,1-11 : Salmos 56,57/64,65
Actos 15,36-16,5 : S. Marcos 6,14-29

29 
Terç.

2 Samuel 3,6-21 : Salmos 61,62/68,1-36
Actos 16,6-15 : S. Marcos 6,30-46

30 
Qua.

2 Samuel 3,22-39 : Salmos 72/119,73-96
Actos 16,16-24 : S. Marcos 6,47-56

31 
Qui.

2 Samuel 4,1-12 : S. Salmos 70,71/74
Actos 16,25-40 : S. Marcos 7,1-23

1 
Sex.

2 Samuel 5,1-12 : Salmos 69,1-38/73
Actos 17,1-15 : S. Marcos 7,24-37

2 
Sáb.

2 Samuel 5,22-6,11 : Salmos 75,76/23,27
Actos 17,16-34 : S. Marcos 8,1-10

Julho/Agosto



Transfiguração
“A descida de Nosso Senhor das alturas 

sagradas do Monte da Transfiguração foi 
mais do que um retorno físico de altitudes 
maiores para altitudes menores; foi uma 
passagem do sol para a sombra, da glória 

refulgente do céu para as névoas das paixões 
do mundo e da incredulidade humana; foi o 

início de Sua rápida descida ao vale 
da humilhação”.

James E. Talmage
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3 
Dom. 

[V]

18.º Domingo Comum
”O teu Filho é o caminho, a verdade e a vida”
2 Reis 13,14-20a : Salmo 28
Colossenses 3,1-11 : S. Lucas 12,13-21

4 
Seg.

2 Samuel 7,1-17 : Salmos 80/77,79
Actos 18,1-11 : S. Marcos 8,11-21

5 
Terç.

2 Samuel 7,18-29 : Salmos 78,1-39/78,40-72
Actos 18,12-28 : S. Marcos 8,22-33

6 
Qua.
[B]

Transfiguração de Nosso Senhor
“Triunfaremos na Sua vitória”
Êxodo 34,29-35 : Salmo 99
2 Coríntios 3,4-18 : S. Lucas 9,28-36

7 
Qui.

2 Samuel 11,1-27 : Salmos 83,145/85,86
Actos 19,11-20 : S. Marcos 9,2-13

8 
Sex.

2 Samuel 12,1-14 : Salmos 88/91,92
Actos 19,21-41 : S. Marcos 9,14-29

9 
Sáb.

2 Samuel 12,15-31 : Salmos 87,90/136
Actos 20,1-16 : S. Marcos 9,30-41

Agosto
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10 
Dom. 

[V]

19.º Domingo Comum
“Escutem o que Eu digo”
Jeremias 18,1-11 : Salmo 14
Hebreus 11,1-3.8-19 : S. Lucas 12,32-40

11 
Seg.

2 Samuel 13,23-39
Salmos 89,1-18/89,19-52
Actos 20,17-38 : S. Marcos 9,42-50

12 
Terç.

2 Samuel 14,1-20 : Salmos 97,99/94
Actos 21,1-14 : S. Marcos 10,1-16

13 
Qua.

2 Samuel 14,21-33
Salmos 101,109,1-30/119,121-144
Actos 21,15-26 : S. Marcos 10,17-31

14 
Qui.

2 Samuel 15,1-18
Salmos 105,1-22/105,23-45
Actos 21,27-36 : S. Marcos 10,32-45

15 
Sex.

2 Samuel 15,19-37 : Salmos 102/107,1-32
Actos 21,37-22,16 : S. Marcos 10,46-52

16 
Sáb.

2 Samuel 16,1-23
Salmos 107,33-43,108,1-13/33
Actos 22,17-29 : S. Marcos 11,1-11

Agosto
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17 
Dom. 

[V]

20.º Domingo Comum
“Abre os nossos olhos para que O vejamos”
Jeremias 20,7-13 : Salmo 10,12-18
Hebreus 12,1-2.12-17 : S. Lucas 12,49-56

18 
Seg.

2 Samuel 17,24-18,8
Salmos 106,1-18/106,19-48
Actos 22,30-23,11 : S. Marcos 11,12-26

19 
Terç.

2 Samuel 18,9-18 : Salmos 121,122/124,125
Actos 23,12-24 : S. Marcos 11,27-12,12

20 
Qua.

2 Samuel 18,19-33
Salmos 119,145-176/128,129
Actos 23,23-35 : S. Marcos 12,13-27

21 
Qui.

2 Samuel 19,1-23 : Salmos 131,132/134,135
Actos 24,1-23 : S. Marcos 12,28-34

22 
Sex.

2 Samuel 19,24-43
Salmos 140,142/141,143,1-12
Actos 24,24-25-12 : S. Marcos 12,35-44

23 
Sáb.

2 Samuel 23,1-7,13-17
Salmos 137,1-9,144/104
Actos 25,13-27 : S. Marcos 13,1-13

Agosto
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24 
Dom. 

[E]

21.º Domingo Comum
São Bartolomeu, Apóstolo
“Que a Tua Igreja ame a Tua Palavra”
Génesis 28,10-17 : Salmo 103,1b-8
Actos 5,12-16 : S. João 1,43-51

25 
Seg.

1 Reis 1,5-31 : Salmos 1,2/4,7
Actos 26,1-23 : S. Marcos 13,14-27

26 
Terç.

1 Reis 1,38-2,4 : Salmos 5,6/10,11
Actos 26,24-27,8 : S. Marcos 13,28-37

27 
Qua.

1 Reis 3,1-15 : Salmos 119,1-24/12,13
Actos 27,9-26 : S. Marcos 14,1-11

28 
Qui.

1 Reis 3.16-28 : Salmos 18,1-20/18,21-50
Actos 27,27-44 : S. Marcos 14,12-26

29 
Sex.

1 Reis 5,1-6,7 : Salmos 16,17/22
Actos 28,1-16 : S. Marcos 14,27-42

30 
Sáb.

1 Reis 7,51-8,21
Salmos 20,21,1-14/116,117
Actos 28,17-31 : S. Marcos 14,43-52

Agosto



Tempo
da Criação

Trabalhar com sustentabilidade é plantar 
um presente que garanta a subsistência das 
novas gerações num planeta que pede so-

corro e aquece a cada dia. Melhor que plan-
tar árvores, despoluir rios, proteger animais, 
é semear a consciência de que a garantia da 

vida é respeitar as fronteiras da Criação.

Nildo Lage, Académico Brasileiro
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31 
Dom. 

[V]

22.º Domingo Comum
“Ofereceu-se a Si mesmo para nos libertar dos 
nossos pecados”
Ezequiel 18,1-9.25-29 : Salmo 15
Hebreus 13,1-8 : S. Lucas 14,1.7-14

1 
Seg.

2 Crónicas 6,32-7,7 : Salmos 25/9,15
S. Tiago 2,1-13 : S. Marcos 14,53-65
Constituição da Comunhão de Porvoo (LIL pág. 81)
Dia de Oração pela Criação (LIL pág. 87)
Início do Tempo da Criação (1 Setembro a 4 Outubro)

2 
Terç.

1 Reis 8,65-9,9 : Salmos 26,28/36,39
S. Tiago 2,14-26 : S. Marcos 14,66-72

3 
Qua.

1 Reis 9,24-10,13 : Salmos 38/119,25-48
S. Tiago 3,1-12 : S. Marcos 15,1-11

4 
Qui.

1 Reis 11,1-13 : Salmos 37,1-18/37,19-42
S. Tiago 3,13-4,12 : S. Marcos 15,12-21

5 
Sex.

1 Reis 11,26-43 : Salmos 31/35
S. Tiago 4,13-5,6 : S. Marcos 15,22-32

6 
Sáb.

1 Reis 12,1-20 : Salmos 30,32/42,43
S. Tiago 5,7-12.19-20 : S. Marcos 15,33-39

Agosto/ Setembro
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7 
Dom. 
[V]

23.º Domingo Comum
“Olha compassivo para a angústia deste 
mundo”
Ezequiel 33,1-11 : Salmo 94,12-22
Filémon 1-20 : S. Lucas 14,25-33

8 
Seg.
[B]

Bem-Aventurada Virgem Maria
“Escolheste a Virgem Maria”
Génesis 3,8-15 : Salmo 113
Gálatas 4,4-7 : S. Lucas 1,39-49

9 
Terç.

1 Reis 16,23-34 : Salmos 45/47,48
Filipenses 1,12-30 : S. Marcos 16,1-20

10 
Qua.

1 Reis 17,1-24 : Salmos 119,49-72/49
Filipenses 2,1-11 : S. Mateus 2,1-12

11 
Qui.

1 Reis 18,1-19 : Salmos 50/93
Filipenses 2,12-30 : S. Mateus 2,13-23

12 
Sex.

1 Reis 18,20-40 : Salmos 40,54/51
Filipenses 3,1-16 : S. Mateus 3,1-12

13 
Sáb.

1 Reis 18,41-19,8 : Salmos 55/138,139,1-23
Filipenses 3,17-4,7 : S. Mateus 3,13-17

Setembro
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14 
Dom. 

[V]

24.º Domingo Comum
“Cristo, nosso Salvador, uniu-nos a Ele no 
baptismo”
Oseias 5,15-6,6 : Salmo 77,12-21
1 Timóteo 1,12-17 : S. Lucas 15,1-10

15 
Seg.

1 Reis 21,1-16 : Salmos 56,57/64,65
1 Coríntios 1,1-19 : S. Mateus 4,1-11

16 
Terç.

1 Reis 21,17-29 : Salmos 61,62/68,1-36
1 Coríntios 1,20-31 : S. Mateus 4,12-17

17 
Qua.

1 Reis 22,1-28 : Salmos 72/119,73-96
1 Coríntios 2,1-13 : S. Mateus 4,18-25

18 
Qui.

1 Reis 22,29-45 : Salmos 71/74
1 Coríntios 2,14-3,15 : S. Mateus 5,1-10

19 
Sex.

2 Reis 1,2-17 : Salmos 69,1-38/73
1 Coríntios 3,16-23 : S. Mateus 5,11-16

20 
Sáb.

2 Reis 2,1-18 : Salmos 75,76/23,27
1 Coríntios 4,1-7 : S. Mateus 5,17-20

Setembro



21 
Dom. 

[E]

25.º Domingo Comum
S. Mateus, Apóstolo
“Inspira-nos a seguir a Cristo”
Provérbios 3,9-18 : Salmo 19
2 Timóteo 3,14-17 : S. Mateus 9,9-13

22 
Seg.

2 Reis 5,1-19: Salmos 80/77
1 Coríntios 4,8-21 : S. Mateus 5,21-26

23 
Terç.

2 Reis 5,19-27 : Salmos 78,1-39/78,40-72 
1 Coríntios 5,1-8 : S. Mateus 5,27-37

24 
Qua.

2 Reis 6,1-23 : Salmos 119,97-120/81,82
1 Coríntios 5,9-6,8 : S. Mateus 5,38-48
Têmporas (LIL. Pág.227)

25 
Qui.

2 Reis 9,1-16 : Salmos 116,117/85,86
1 Coríntios 6,12-20 : S. Mateus 6,1-6,16-18

26 
Sex.

2 Reis 9,17-37 : Salmos 88/91,92
1 Coríntios 7,1-9 : S. Mateus 6,7-15

27 
Sáb.

2 Reis 11,1-20a : Salmos 87,90/136
1 Coríntios 7,10-24 : S. Mateus 6,19-24
Têmporas (LIL. Pág.227)

Setembro

Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.



Têmporas - orações por todos os que servem a Igreja nos 
seus vários ministérios e por todos os que vão ser ordenados 
ou comissionados.

28 
Dom. 

[V]

26.º Domingo Comum 
“Deste-nos o escudo da fé e a espada do 
Espírito”
Joel 2,23-29 : Salmo 107,1.33-43
1 Timóteo 6,6-19 : S. Lucas 16,19-31
Têmporas (LIL. Pág. 227)

29 
Seg.
[B]

S. Miguel e Todos os Anjos
“Criaste os anjos para te adorarem e servirem”
Job 38,1-7 : Salmo 148,1-6
Apocalipse 12,7-12 : S. Mateus 18,1-10 

30 
Terç.

2 Crónicas 29,1-3 : Salmos 97,99/94
1 Coríntios 7,32-40 : S. Mateus 7,1-12

1 
Qua.

2 Reis 18,9-25
Salmos 101,109,1-19/119,121-144
1 Coríntios 8,1-13 : S. Mateus 7,13-21

2 
Qui.

2 Reis 18,28-37 : Salmos 105,1-22/105,23-45
1 Coríntios 9,1-15 : S. Mateus 7,22-29

3 
Sex.

2 Reis 19,1-20 : Salmos 102/107,1-32
1 Coríntios 9,16-27 : S. Mateus 8,1-17

4 
Sáb.

2 Reis 19,21-36 : Salmos 107,33-43,108,1-13/33
1 Coríntios 10,1-13 : S. Mateus 8,18-27

Setembro/Outubro



Pág. 72

5 
Dom. 
[V]

27.º Domingo Comum
“Revela-nos a grandeza do teu dom”
Amós 5,6-7.10-15 : Salmo 101
2 Timóteo 1,1-14 : S. Lucas 17,5-10
Domingo das Famílias

6 
Seg.

2 Reis 21,1-18 : Salmos 106,1-18/106,19-48
1 Coríntios 10,14-11,1 : S. Mateus 8,28-34

7 
Terç.

2 Reis 22,1-13 : Salmos 121,122/124,125
1 Coríntios 11,2.17-22 : S. Mateus 9,1-8

8 
Qua.

2 Reis 22,14-23,3
Salmos 119,145-176/128,129
1 Coríntios 11,23-34 : S. Mateus 9,9-17

9 
Qui.

2 Reis 23,4-25 : Salmos 131,132/134,135
1 Coríntios 12,1-11 : S. Mateus 9,18-26

10 
Sex.

2 Reis 23,36-24,17
Salmos 140,142/141,143,1-12
1 Coríntios 12,12-26 : S. Mateus 9,27-34

11 
Sáb.

Jeremias 35,1-19 : Salmos 137,1-9,144/104
1 Coríntios 12,27-13,3
S. Mateus 9,35-10,4

Outubro



12 
Dom. 

[V]

28.º Domingo Comum
“Fortalece-nos para resistirmos à tentação”
Miqueias 2,1-10 : Salmo 26
2 Timóteo 2,8-15 : S. Lucas 17,11-19

13 
Seg.

Rogações - Pelas estações frutíferas
Deuteronómio 8,1-10 : Salmo 104,14-26
2 Coríntios 9,6-15 : S. Lucas 11,5-13 
(LIL. Pág. 228)

14 
Terç.

Rogações - Pelo Comércio e Indústria
Job 28,1-11 : Salmo 121 : Filipenses 4,4-9
S. Mateus 6,25-34 (LIL. Pág. 228)

15 
Qua.

Rogações - Pela Mordomia da Criação
Joel 2,21-27 : Salmo 128
2 Tessalonicenses 3,6-13 : S. Lucas 5,1-11 
(LIL. Pág. 228)

16 
Qui.

 Jeremias 38,1-13 : Salmos 18,1-20/18,21-50
1 Coríntios 14,26-33a.37-40
S. Mateus 10,34-42

17 
Sex.

Jeremias 38,14-28 : Salmos 16,17/22
1 Coríntios 15,1-11 : S. Mateus 11,1-6

18 
Sáb.
[E]

São Lucas, Evangelista
“O médico amado”
Isaías 61,1-6 : Salmo 147,1-7
Actos 1,1-8 : S. Lucas 10,1-9

Outubro



Pág. 74

19 
Dom. 
[V]

29.º Domingo Comum
“Lançaste em nós a semente da fé” 
Habacuc 1,1-3.2,1-4 : Salmo 119,137-144
2 Timóteo 3,14-4,5 : S. Lucas 18,1-8

20 
Seg.

Jeremias 44,1-14 : Salmo 25/9,15
1 Coríntios 15,30-41 : S. Mateus 11,16-24

21 
Terç.

Lamentações 1,1-12 : Salmo 26,28/36,39
1 Coríntios 15,41-50 : S. Mateus 11,25-30

22 
Qua.

Lamentações 2,8-15 : Salmo 38/119,25-48
1 Coríntios 15,51-58 : S. Mateus 12,1-14

23 
Qui.

Esdras 1,1-11 : Salmos 37,1-18/37,19-42
1 Coríntios 16,1-9 : S. Mateus 12,15-21

24 
Sex.
[E]

S Esdras 3,1-13 : Salmos 31/35
1 Coríntios 16,10-24 : S. Mateus 12,22-32

25 
Sáb.

Esdras 4,7,11-24 : Salmos 30,32/42,43
Filémon 1-25 : S. Mateus 12,33-42

Outubro



Dia de 
Todos os Santos

«A santidade é o objetivo da Igreja. Ou 
melhor, poderemos dizer que a santidade é o 
objetivo mais autêntico de todo o caminho 

humano. A santidade é a forma mais alta do 
humanismo. Porque o santo é o ser humano 

conseguido, o ser humano cujo projeto de 
vida coincide com o de Deus.»

Angelo Amato



26 
Dom. 
[V]

30.º Domingo Comum 
“Partilhando da sua humildade, cheguemos 
com Ele à sua glória”
Sofonias 3,1-9 : Salmo 3
2 Timóteo 4,6-18 : S. Lucas 18,9-14

27 
Seg.

Zacarias 1,7-17 : Salmos 41,52/44
Apocalipses 1,4-20 : S. Mateus 12,43-50

28 
Terç.
[E]

S. Simão e S. Judas, Apóstolos
“Templo Santo aceitável por Ti”
Isaías 28,9-16 : Salmo 119,89-96
Apocalipse 21,9-14 : S. Lucas 6,12-23

29 
Qua.

Esdras 6,1-22 : Salmos 119,49-72/49
Apocalipses 5,1-10 : S. Mateus 13,10-17

30 
Qui.

Neemias 1,1-11 : Salmos 50/103
Apocalipse 5,11-6,11 : S. Mateus 13,18-23

31 
Sex.

Neemias 2,1-20 : Salmos 40,54/51
Apocalipse 6,12−7,4 : S. Mateus 13,24-30

1 
Sáb.
[B]

Todos os Santos
“Juntaste os Santos na Comunhão da Tua 
Igreja”
Jeremias 31,31-34 : Salmo 150
Apocalipse 7,2-4.9-14 : S. Mateus 5,1-12

Outubro/Novembro



Pág. 77

2 
Dom. 

[V]

31.º Domingo Comum
“Teu filho abriu-nos o caminho novo e vivo” 
Ageu 2,1-9 : Salmo 65,2-9
2 Tessalonicenses 1,5-12 : S. Lucas 19,1-10

3 
Seg.

Neemias 6,1-19 : Salmos 56,57/64,65
Apocalipse 10,1-11 : S. Mateus 13,36-43

4 
Terç.

Neemias 12,27-31a,42b-47
Salmos 61,62/68,1-36
Apocalipse 11,1-9 : S. Mateus 13,44-52

5 
Qua.

Neemias 13,4-22 : Salmos 72/119,73-96
Apocalipse 12,1-12 : S. Mateus 13,53-58

6 
Qui.

Esdras 7,1-26 : Salmos 71/74
Apocalipse 14,1-13 : S. Mateus 14,1-12

7 
Sex.

Esdras 7,27-28;8,21-36 : Salmos 69,1-38/73
Apocalipse 15,1-8 : S. Mateus 14,13-21

8 
Sáb.

Esdras 9,1-15 : Salmos 75,76/23,27
Apocalipse 17,1-14 : S. Mateus 14,22-36

Novembro



9 
Dom. 

[V]

32.º Domingo Comum
“Teu filho veio em amor para nos livrar”
Zacarias 7,1-10 : Salmo 9,12-21
2 Tessalonicenses 2,13-3,5 : S. Lucas 20,27-38

10 
Seg.

Neemias 9,1-25 : Salmos 80/77,79
Apocalipse 18,1-8 : S. Mateus 15,1-20

11 
Terç.

Neemias 9,26-38 : Salmos 78,1-39/78,40-72
Apocalipse 18,9-20 : S. Mateus 15,21-28

12 
Qua.

Neemias 7,73b-8,3,5-18
Salmos 119,97-120/81,82
Apocalipse 18,21-24 : S. Mateus 15,29-39

13 
Qui.

1 Macabeus 1,1-28 * : Salmos 23,27/85,86
Apocalipse 19,1-10 : S. Mateus 16,1-12

14 
Sex.

1 Macabeus 1,41-63 * : Salmos 88/91,92
Apocalipse 19,11-16 : S. Mateus 16,13-20

15 
Sáb.

1 Macabeus 2,1-28 * : Salmos 87,90/136
Apocalipse 20,1-6 : S. Mateus 16,21-28

Novembro

*Livro Deuterocanónico



*Livro Deuterocanónico

16 
Dom. 

[V]

33.º Domingo Comum
”Teu filho veio para nos trazer boas novas”
Malaquias 4,1-6 : Salmo 82
2 Tessalonicenses 3,6-13 : S. Lucas 21,5-19

17 
Seg.

1 Macabeus 3,1-24 *
Salmos 89,1-18/89,19-52                    
Apocalipse 20,7-15 : S. Mateus 17,1-13

18 
Terç.

1 Macabeus 3,25-41 * : Salmos 97,99/94               
Apocalipse 21,1-8 : S. Mateus 17,14-21

19 
Qua.

1 Macabeus 3,42-60 *
Salmos 101,109,1-30/119,121-144          
Apocalipse 21,9-21 : S. Mateus 17,22-27

20 
Qui.

1 Macabeus 4,1-25 *
Salmos 105,1-22/105,23-45                      
Apocalipse 21,22-22,5 : S. Mateus 18,1-9

21 
Sex.

1 Macabeus 4,36-59 * : Salmos 102/107,1-32                      
Apocalipse 22,6-13 : S. Mateus 18,10-20

22 
Sáb.

Isaías 65,17-25
Salmos 107,33-43,108,1-13/33                     
Apocalipse 22,14-21 : S. Mateus 18,21-35

Novembro



Ensina-nos, bom Senhor,
a servir-Te, como mereces:
a dar, sem contar o custo;

a lutar, sem cuidar das feridas;
a andar, sem pensar no descanso;

a trabalhar, sem esperar recompensa,
a não ser a certeza de que fazemos 

a tua vontade.

Inácio de Loyola

Jesus Cristo
Rei do Universo



23 
Dom. 

[V]

34.º Domingo Comum -  Jesus Cristo, Rei do 
Universo
“Tu restauras todas as coisa em teu Filho, Rei 
do universo”
2 Samuel 5,1-5 : Salmo 95
Colossenses 1,11-20 : S. João 12,9-19
Dia da Rede Lusófona da Comunhão 
Anglicana (LIL p.90)

24 
Seg.

Joel 3,1-2,9-17 : Salmos 106,1-18/106,19-48
1 Pedro 1,1-12 : S. Mateus 19,1-12

25 
Terç.

Naum 1,1-13 : Salmos 121/124,125
1 Pedro 1,13-25 : S. Mateus 19,13-22

26 
Qua.

Abdias 15-21
Salmos 119,145-176/128,129,130
1 Pedro 2,1-10 : S. Mateus 19,23-30

27 
Qui.

Sofonias 3,1-13 : Salmo 131,132/134,135
1 Pedro 2,11-25 : S. Mateus 20,1-16

28 
Sex.

Isaías 24,14-23 : Salmos 140,142/141,143,1-12
1 Pedro 3,13-4,6 : S. Mateus 20,17-28

29 
Sáb.

Miqueias 7,11-20 : Salmo 137,1-9,144/104
1 Pedro 4,7-19 : S. Mateus 20,29-34
Dia de Intercessão pela Obra Missionária

Fim do Ano Litúrgico

Novembro






