
Programa 

Dia 15 (Sábado) 

14h00 - Concentração na Paróquia do Bom Pastor 

15h00 - Passeio / caminhada pela Serra de Valongo  

20h00 - Jantar (levar para partilhar) 

21h30 - Convívio com fogueira ao jeito do Campo de 
Férias (jogos, cantares e oração da noite) 

23h45m - Boa noite 
 

Dia 16 (Domingo) 

8h30 - Despertar / Higiene Pessoal 

9h00 - Pequeno Almoço 

11h00 - Culto Eucarístico com Bênção do novo Ano 
Letivo na Paróquia do Salvador do Mundo (Coimbrões)  

13h30m - Almoço comunitário 

15h00 - Despedida 
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Obs: Esta atividade não está coberta por Seguro de Acidentes 
Pessoais 

www.igreja-lusitana.org 

DATAS 

15 e 16  Setembro 2012 (Sábado e Domingo) 

LOCAL 

Paróquias do Bom Pastor (Candal) e do  

Salvador do Mundo (Coimbrões - V. N. Gaia) 

O Que levar 

  7€ 

 Saco cama + colchão campismo 

 Comida para partilhar (lanche, e 
jantar de sábado) 

 Roupa confortável para caminhada  

 Sapatilhas e boné 

 Produtos de higiene pessoal 

Prazo de inscrição:  

Até 13 de Setembro 
informar  

participação no  
Passeio 

Para melhor organização, depositar o valor 

acima indicado no NIB do Igreja e confirmar 

deposito e inscrição para um dos números  de 

telemóvel abaixo indicados ou e-mail. 

 

Nib Igreja: 0033 0000 00005468868 81 

Para mais informações contactar 

Tlm: 918521990     ou      914687858 

E-mail: camposdeferias@igreja-lusitana.org 

V Edição  

«Põe-e a caminho» 

Passeio na Serra de Valongo - Convívio à 
fogueira e Culto de Bênção do Ano Letivo 

Pais, familiares e amigos são convidados a participar na caminhada,  convívio com fo-
gueira (sábado à noite) e na Celebração Eucarística e almoço comunitário  

(levar comida para partilhar) 

 
 

 
Oraganização: Comissão Organizadora dos Campos de Férias da Igreja Lusitana 


